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ИНСТРУКЦИЯ  №ИПБ-05-2026 

по  пожарной безопасности для обучающихся муниципального бюджетного 

учреждения дополнительного образования города Ростова-на-Дону  

«Дворец творчества детей и молодежи» 

 

I. ОБЩИЕ ТРЕБОВАНИЯ БЕЗОПАСНОСТИ 

 

1.1.Настоящая инструкция по пожарной безопасности для обучающихся 

муниципального бюджетного учреждения дополнительного образования города 

Ростова-на-Дону «Дворец творчества детей и молодежи» (далее - МБУ ДО ДДТ) 

разработана с учетом Постановления Правительства РФ №1479 от 16 сентября 

2020г. «Об утверждении правил противопожарного режима в Российской 

Федерации», действующего с 1 января 2021 года, Федерального закона №69-ФЗ от 

21.12.1994г. «О пожарной безопасности» (с последующими изменениями и 

дополнениями).  

1.2.Данная инструкция по пожарной безопасности  для обучающихся МБУ ДО 

ДТДМ разработана с целью предотвращения возникновения пожароопасных 

ситуаций, сохранения жизни и здоровья детей. 

1.3.Обучающиеся МБУ ДО ДТДМ должны знать и соблюдать правила  пожарной  

безопасности для детей, установленные в учреждении и регламентированные 

данной инструкцией. 

1.4.Обучающиеся обязаны знать план и способы эвакуации (выхода из здания) на 

случай возникновения пожара, утвержденный директором МБУ ДО ДТДМ. 

1.5.При возникновении возгорания или при запахе дыма должны немедленно 

сообщить об этом педагогическому или другому работнику учреждения. 

1.6.Обучающиеся обязаны сообщить работнику МБУ ДО ДТДМ о любых 

пожароопасных ситуациях. 

 

II. ПРАВИЛА ПОЖАРНОЙ БЕЗОПАСНОСТИ ДЛЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ  

В МБУ ДО ДТДМ 

 

2.1. Обучающиеся на занятиях должны быть внимательны, дисциплинированы, 

аккуратны, точно выполнять указания  педагога. 

2.2. Обучающимся запрещается: 

 приносить и пользоваться в учреждении легковоспламеняющимися, 

взрывоопасными, горючими материалами и жидкостями, газовыми 

баллончиками; 



 включать в учебном кабинете электрические приборы без разрешения  

педагога; 

 гасить загоревшиеся электроприборы водой; 

 использовать пиротехнические средства, хлопушки, петарды и играть с ними; 

 курить в здании и на территории учреждения; 

 бросать горящие спички в контейнеры-мусоросборники. 

2.3. Не поджигайте сами и не позволяйте младшим поджигать тополиный пух и 

сухую траву на территории учреждения. Это очень ОПАСНО! 

 

III. ДЕЙСТВИЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ В СЛУЧАЕ ВОЗНИКНОВЕНИЯ ПОЖАРА 

В МБУ ДО ДТДМ 

 

3.1.При возникновении пожара (вид открытого пламени, запах гари, задымление) 

немедленно сообщить  работнику учреждения и соблюдать правила поведения при 

пожаре в МБУ ДО ДТДМ. 

3.2.При возникновении возгорания обучающиеся должны находиться возле педагога 

и выполнять его распоряжения. 

3.3. Не поддаваться панике, проявлять выдержку. Внимательно слушать оповещение 

по учреждению и действовать согласно указаниям работников учреждения. 

3.4.Не надо кричать «Пожар». Известны случаи, когда крик «Пожар» вызывал 

панику с человеческими жертвами, хотя никакой угрозы для жизни людей не было.  

3.5. По команде педагога или работника учреждения эвакуироваться из здания в 

соответствии с определенным порядком и планом эвакуации.  

     При этом: 

 двигаться быстрым шагом, но не бежать, не мешать своим товарищам и 

другим обучающимся; 

 при нахождении дыма на путях эвакуации необходимо прикрыть органы 

дыхания платком, если количество дыма увеличивается, то необходимо 

передвигаться по помещению, пригнувшись или ползком, всей группой идти к 

выходу в безопасную зону; 

 максимально быстро покинуть здание; 

 не оставлять на пути товарищей, почувствовавших недомогание; 

 не пытаться самостоятельно менять план движения к месту сбора (месту 

временного пребывания); 

 не пытаться покинуть группу и пойти домой самостоятельно, Вас проверят по 

журналам и в случае отсутствия кого-либо из обучающихся сообщат об этом 

сотрудникам пожарной охраны и организуют поиск. 

3.6.Нельзя ходить в задымленном помещении в полный рост: дым всегда 

скапливается в верхней части комнаты или здания, поэтому лучше пригнуться, 

закрыв нос и рот платком, и выбираться из помещения. 

3.7.Нельзя прятаться во время пожара под учебный стол, в шкаф: от огня и дыма 

спрятаться невозможно. 

3.8.При выходе из здания находиться в месте, указанном педагогом. 

3.9.Обучающимся не разрешается участвовать в пожаротушении здания и эвакуации 

его имущества. 

3.10. Обо всех причиненных травмах во время пожара (раны, порезы, ушибы, ожоги 



и т.д.) обучающиеся обязаны немедленно сообщить педагогу  или работникам МБУ 

ДО ДТДМ. 

3.11. Возможности выхода нет: 

3.11.1.Если основные пути эвакуации отрезаны огнем или дымом, а вы находитесь в 

верхних этажах здания учреждения, не паникуйте. Не пытайтесь проскочить. 

Зайдите в учебный кабинет или в другое любое помещение с окнами, где нет дыма. 

Необходимо позаботиться об изоляции помещения, в котором вы находитесь, от 

проникновения в него дыма и огня. Закройте дверь и законопатьте тряпками все 

щели в двери. Тряпки лучше сначала смочить. В качестве ткани можно использовать  

детали одежды. 

3.11.2.Окна не открывайте. Это может усилить тягу и приток дыма. Если в 

помещение попал дым, приоткройте окно и лягте на пол. Примерно в 15-ти 

сантиметрах от пола есть пространство с чистым воздухом. Дышать лучше через 

мокрую ткань или закрыв органы дыхания одеждой. 

3.11.3.Самое главное - не паниковать. Вас обязательно спасут. Норматив времени 

прибытия пожарных подразделений составляет не более 10 минут. Пожарные по 

прибытии на пожар в первую очередь выявляют отрезанных огнем и дымом людей, 

направляют все силы и средства на их спасение. 

3.12. Если Вы один в здании: 

 если у Вас есть возможность (работающий телефон), позвоните (в пожарную 

охрану/педагогу/маме/товарищу или однокласснику) и сообщите где вы 

находитесь и что происходит; 

 при возможности (если это рядом с Вами и не угрожает жизни и здоровью) 

закройте двери в помещение, в котором произошёл пожар; 

 если помещение задымлено, передвигайтесь к выходу ползком, опустив 

голову вниз, над полом остаётся прослойка кислорода, безопасная для 

дыхания; 

 в задымленном помещении дышите через ткань намоченную водой; 

 в задымленном помещении реагируйте на крики, не пугайтесь, дайте себя 

обнаружить и спасти; 

 если огонь отрезал Вам путь к выходу, откройте окно или разбейте стекло 

и зовите на помощь. В замкнутом помещении стучите в стены, пол, потолок, 

чтобы Вас услышали люди; 

 при загорании на Вас одежды не пытайтесь бежать (горение будет ещё 

сильнее) быстро снимите с себя одежду, бросьте её в безопасное место, 

потушите. Если одежду быстро снять невозможно, то упадите и катайтесь по 

полу чтобы потушить пламя; 

 при пожаре в любом помещении, если Вы не можете выйти, не прячьтесь под 

сгораемые предметы, держитесь ближе к стенам, при обрушении это наиболее 

безопасное место; 

 не паникуйте, Вас обязательно спасут! 

 

 

 
Инструкция разработана: 

ответственным за пожарную безопасность в  МБУ ДО ДТДМ Левицким С.А.  
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