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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Современное информационное общество предъявляет свои требования к 

подрастающему поколению. Компьютерная грамотность – необходимое 

условие для эффективного профессионального старта. В современной 

экономической ситуации   «резко возросла потребность общества в людях, 

обладающих нестандартным мышлением, вносящих новое содержание в 

производственную и социальную жизнь, умеющих решать новые задачи, 

относящиеся к будущему» как определяет «Национальная стратегия 

действий в интересах детей на 2012-2017 годы» (утверждена Указом 

Президента Российской Федерации от 1 июня 2012г. № 0761 

/Внешкольник» № 6/2012 ст.). 

Образовательная система с одной стороны - создаёт условия для освоения 

знаний, приобретения умений и формирования этических норм, с другой 

стороны –  должна соответстветствовать современным экономическим реалиям, 

что нашло отражение в «Национальной стратегия действий в интересах 

детей на 2012-2017 годы» (утверждена Указом Президента Российской 

Федерации от 1 июня 2012г. № 0761 /Внешкольник» № 6/2012 ст.). 

Грамотное потребление, трансформация и передача  информации, владение 

виртуальными коммуникационными возможностями обеспечивают новое 

качество профессиональной, социальной и личной жизни человека.   

«Концепция развития дополнительного образования 

детей» (утверждена распоряжением Правительства Российской Федерации от 4 

сентября 2014 г. № 1726-р.), определяет Дополнительное образование как 

«…практико-ориентированное. Оно в значительной мере осуществляется 

специалистами, профессионалами, «мастерами своего дела», что обеспечивает 

его разносторонность, привлекательность, уникальность и, в конечном счёте – 

результативность… Это мотивированное образование за рамками основного 

образования, позволяющее человеку приобрести устойчивую потребность в 

познании и творчестве, максимально реализовать себя, самоопределиться 

предметно, социально, профессионально, личностно». Реализация   

«Концепция развития дополнительного образования детей» (утверждена 

распоряжением Правительства Российской Федерации от 4 сентября 2014 г. № 

1726-р.) требует нового программного обеспечения учебно-воспитательного 

процесса в системе дополнительного образования. 

Образовательная программа «Анимационная графика» разработана в  

соответствии с Законом Российской Федерации «Об образовании», 

Конституцией Российской Федерации, с учётом рекомендаций Министерства 

образования и науки России от 11.12.2006 г. № 06-1844, опубликованных в 

Приложении к письму Департамента молодёжной политики, воспитания и 

социальной поддержки детей. Программа соответствует требованием СанПиНа 

(Приложение 5) и правилам техники безопасности и основана на «Санитарно-

эпидемиологических требованиях к устройству, содержанию и организации 

режима работы образовательных организаций дополнительного образования 

детей. Санитарно-эпидемиологические правила и нормативы». (СанПиН 

2.4.4.3172-14. Утверждены постановлением Главного государственного 



 

 

санитарного врача Российской Федерации от 04.07.2014 N 41. Введены в 

действие: 14.10.14 г.). 

Использование Информационных технологий подразумевает широкую 

палитру постоянно совершенствующихся программных и технических средств.  

Обучение в этой области должно строиться как на изучении конкретных 

информационных инструментов, так и общих законах развития 

информационного пространства. Информационные технологии – эффективный 

инструмент для расширения интеллектуальных возможностей человека. Данная 

сфера стремительно развивается, что требует от педагога мобильности и 

постоянной актуализация программ обучения.   

В отличие от уже существующих, программа «Анимационная графика» 

не только включает в себя изучение перечисленного выше программного 

обеспечения, но и предлагает специальные графические программы.  

Обучение строится на основе интегрированного познания ИТ, опираясь на 

культурную составляющую этой области. Данная программа знакомит ребёнка 

с основами безопасного взаимодействия в информационном обществе, защиты 

от новых виртуальных и культурно-этических угроз, появляющихся сегодня. 

Подробный сравнительный анализ представлен в Приложении 6. 

Отличительной особенностью образовательной программы 

«Анимационная графика» является организация образовательного процесса 

как  взаимосвязанного  комплекса эстетики и технических решений, 

основанных на информационных технологиях. В зависимости от уровня 

познавательных процессов и скорости освоения материала выстраиваются 

индивидуальные образовательные маршруты воспитанников, обеспечивающие 

личностный подход к обучению каждого. «Личностно - ориентированное 

образование является гуманитарной технологией, которая способствует 

индивидуально-личностному развитию» (О. Н. Чепкова, 2012).  

В программе широко применяется межпредметное взаимодействие. 

Программа "Анимационная графика" предполагает обучение в 

сотрудничестве, развитие ребёнка в процессе освоения способов деятельности, 

что обеспечивает её актуальность. 

Педагогическая целесообразность программы заключается в том, что она 

даёт  возможность ребёнку проявить свою творческую инициативу в 

культурно-информационной среде, неразрывно связанной с реальными 

процессами, происходящими в современной России, опираясь на культурные 

традиции страны, города, семьи.  

Программа дополнительного образования детей «Анимационная 

графика» является программой научно-технической направленности, и  

адресована воспитанникам подросткового возраста (11 – 15 лет) и составлена с 

учетом их возрастных психолого-педагогических особенностей. 

Программа «Анимационная графика» предназначена для овладения 

воспитанниками системой знаний в области информационных технологий, 

приобретения творческих компетенций в компьютерной графике, 

исследовательских навыков и умений в области ИТ. 



 

 

Цель программы: создание условий для формирования информационно-

культурных компетенций и реализации творческого потенциала воспитанников 

в процессе проектной и учебно-исследовательской деятельности в сфере 

информационных технологий (с опорой на углублённое изучение 

компьютерной графики). 

Это соответствует ключевым принципам, обозначенным в Указе 

президента "О национальной стратегии действий в интересах детей 2012 – 2017 

годов" как максимальной реализации потенциала и формированию достойной 

жизненной перспективы ребёнка. 

Задачи, которые решаются в ходе реализации программы: 

ʆʙʫʯʘʶʱʠʝ: 

¶ ознакомить с понятийным аппаратом в данной предметной области; 

¶ сформировать культуру проектно-исследовательской деятельности 

(планировать свою деятельность, действовать по алгоритму, решать, 

формулировать проблемы, выдвигать гипотезы и т.д.); 

¶ ознакомить с основами законодательства в области интеллектуальной 

собственности и авторского права, лицензионного и условно-

бесплатного программного обеспечения. 

ʈʘʟʚʠʚʘʶʱʠʝ: 

¶ развивать интеллектуально-творческий потенциал воспитанников, 

пространственное воображение, абстрактно-логическое мышление, 

коммуникативные способности воспитанников  (информационные, 

аффективные, регуляционные); 

¶ сформировать устойчивую мотивацию к обучению и творческой 

деятельности в области ИТ; 

¶ сформировать адекватную самооценку; 

¶ развивать способности грамотно и четко излагать свои мысли, идеи, 

представлять свои работы в интервью, презентовать проекты публично; 

¶ развивать позитивное мышление; 

¶ содействовать профессиональному самоопределению воспитанников. 

ɺʦʩʧʠʪʘʪʝʣʴʥʳʝ:  

¶ приобщать воспитанников к общечеловеческим ценностям, воспитывать 

чувство прекрасного; 

¶ способствовать формированию творческого начала и активной авторской 

позиции; 

¶ воспитывать чувство гордости за достижения в области информационных 

технологий; 

¶ воспитывать целеустремленность; 

¶ воспитывать чувство ответственности и гордости за результаты своего 

труда;                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                              

¶ воспитывать гражданскую позицию, нравственные качества   подростков, 

чувство сплочённости и взаимовыручки; 

¶ воспитывать устойчивую мотивацию к систематической, продуктивной 

познавательной  и творческой деятельности; 



 

 

¶ способствовать социализации воспитанников в процессе обучения 

посредством знакомства с профессиями ИТ - области (системный 

администратор, программист, художник компьютерной графики, 

полиграфист, работник телевидения, интернет-разработчик и т.д.). 

По уровню освоения программа: 1 год – ознакомительная, 2-3 годы -  

углублённая, профессионально ориентированная.  

Режим и продолжительность занятий: для 1-го года обучения занятия 

проводятся 2 раза в неделю по 2 часа (4 часа в неделю), для 2-го и 3-го годов 

обучения занятия проводятся 2 раза в неделю по 3 часа (6 часов в неделю).  

ʉʨʦʢ ʨʝʘʣʠʟʘʮʠʠ ʧʨʦʛʨʘʤʤʳ - 3 года.  

1 год обучения – 144 часов. 

2 год обучения – 216 часов. 

3 год обучения – 216 часов.  

Сфера реализации:  учреждения дополнительного образования. 

Программа «Анимационная графика» предусматривает формирование у 

школьников умений и навыков, универсальных способов деятельности и 

ключевых компетенций: 

¶  ʫʯʝʙʥʦ-ʧʦʟʥʘʚʘʪʝʣʴʥʳʝ ʢʦʤʧʝʪʝʥʮʠʠ; 

¶ ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʦʥʥʦ-ʢʦʤʤʫʥʠʢʘʪʠʚʥʳʝ ʢʦʤʧʝʪʝʥʮʠʠ;  

¶  ʮʝʥʥʦʩʪʥʦ-ʩʤʳʩʣʦʚʳʝ ʢʦʤʧʝʪʝʥʮʠʠ; 

¶ ʢʦʤʧʝʪʝʥʮʠʠ ʣʠʯʥʦʩʪʥʦʛʦ ʩʘʤʦʩʦʚʝʨʰʝʥʩʪʚʦʚʘʥʠʷ; 

Подведение итогов освоения программы осуществляется в 

следующих формах: 

1. презентация результатов творческой деятельности; 

2. коллективное обсуждение авторских работ 

воспитанников; 

3. выставки, конкурсы творческих работ;  

4. фестивали, конференции. 

УЧЕБНО-ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН ПО ГОДАМ ОБУЧЕНИЯ 

Первый год обучения  

(Режим работы: 2 раза в неделю по 2 часа) . 

№ Тема Теория Практ

ика 

Всего 

1.  Вводное занятие.   2 2 4 

2.  История развития ИТ в России и мире. 

Современные возможности ИТ (ПО и 

технические средства). 

5 1 6 

3.  Аавторское право в области ИТ. 3 1 4 

4.  Деловая этика. 3 1 4 

5.  Обзор программного обеспечения для 

работы с простой анимацией в 

компьютерной графике. 

2 6 8 

6.  Обзор программного обеспечения для 

работы со сложной анимацией в 

3 7 10 



 

 

№ Тема Теория Практ

ика 

Всего 

компьютерной графике. 

7.  Обзор программного обеспечения для 

работы с движением в компьютерной 

графике. 

4 8 12 

8.  Использование мультимедиа в культурной 

среде. 

3 1 4 

9.  Технология создания авторской видео-

работы (идея, сценарий, работа с 

информацией, раскадровка). 

3 3 6 

10.  Технология создания авторской видео-

работы (подготовка видео). 

4 8 12 

11.  Технология создания авторской видео-

работы (монтаж, компьютерная графика, 

компоузинг) 

4 8 12 

12.  Понятие об анимации. 2 4 6 

13.  Виды анимации. 2 4 6 

14.  Живописные приёмы в компьютерной 

графике. 

4 8 12 

15.  Профессии в области ИТ. 6 4 10 

16.  Технология создания постановочной 

фотографии. 

4 4 8 

17.  Технология создания и ведения авторских 

блогов, Интернет-выставок и Интернет-

опросов. 

3 5 8 

18.  Основные этапы создания детского 

телевидения. 

2 6 8 

ВСЕГО 59 81 140 

Педагогическая диагностика  4 4 

ИТОГО   144 

Второй год обучения 

(Режим работы: 2 раза в неделю по 3 часа) 

№ Тема Теория Практ

ика 

Всего 

1.  Вводное занятие.   3 3 6 

2.  Мультимедиа как визуализация процессов 

современной жизни.  

4 5 9 

3.  Основные этапы создания детских 

телевизионных новостей. Подготовительный 

этап. 

2 4 6 

4.  Основные этапы создания детских 

телевизионных новостей. Подготовка видео, 

компьютерной графики, озвучивание. 

2 10 12 



 

 

№ Тема Теория Практ

ика 

Всего 

5.  Основные этапы создания детских 

телевизионных новостей. Компоузинг. 

1 5 6 

6.  Технология создания коллективной 

творческой работы. Формирование 

творческой группы. Подготовительный этап. 

3 6 9 

7.  Технология создания коллективной 

творческой работы. Работа на общий 

результат с индивидуальной 

ответственностью за свой участок работы. 

3 9 12 

8.  Обзор программного обеспечения для 

работы по созданию телевизионной 

программы. Подготовка контента. 

2 7 9 

9.  Технология создания телевизионной 

программы. 

2 10 12 

10.  Совместимость форматов при работе с 

большим количеством ПО. 

2 10 12 

11.  Обзор программного обеспечения для 

работы по созданию телевизионной 

программы. Создание конечного продукта. 

2 10 12 

12.  Культурная среда как основа для 

гармоничного развития человека. 

2 10 12 

13.  Технология создания работы с 

использованием видео и звукового ряда с 

помощью компьютерной графики. 

Подготовительный этап. 

3 6 9 

14.  Технология создания работы с 

использованием видео и звукового ряда с 

помощью компьютерной графики. Этап 

подготовки видео, звука. 

3 6 9 

15.  Технология создания работы с 

использованием видео и звукового ряда с 

помощью компьютерной графики. Этап 

компьютерной графики и обработки видео и 

звуковых файлов. 

2 7 9 

16.  Технология создания работы с 

использованием видео и звукового ряда с 

помощью компьютерной графики. Создание 

видеоролика. 

3 6 9 

17.  Технология планирования и подготовки 

творческого мероприятия.  

2 10 12 

18.  Технология проведения творческого 

мероприятия. 

1 2 3 

19.  Технология создания компьютерных работ в 1 8 9 



 

 

№ Тема Теория Практ

ика 

Всего 

виде иллюстраций и афиш. 

20.  Безопасный Интернет. 2 4 6 

21.  Возможности Интернета для общения и 

работы. 

3 6 9 

22.  Интернет как возможность для развития и 

образования. 

3 6 9 

23.  Технология подготовки обработанной в 

графических редакторах фотоработы. 

3 6 9 

ВСЕГО 54 156 210 

Педагогическая диагностика  6 6  

ИТОГО   216 

Третий год обучения 

(Режим работы: 2 раза в неделю по 3 часа) 

№ Тема Теория Практ

ика 

Всего 

1.  Вводное занятие.   3 3 6 

2.  Обзор современных мультимедийных 

технологий. 

4 5 9 

3.  Диалектика развития современного 

телевизионного вещания. 

2 4 6 

4.  Специфика создания телевизионного 

контента. 

2 10 12 

5.  Анализ ведущих тенденций современного 

информационного вещания. 

1 5 6 

6.  Организационные особенности работы в 

творческом коллективе. 

3 6 9 

7.  Общая задача для творческого коллектива с 

индивидуальными подзадачами. 

3 9 12 

8.  Обзор программного обеспечения для 

работы по созданию телевизионной 

программы. Подготовка контента. 

2 7 9 

9.  Обзор программного обеспечения для 

работы по созданию анимационного ролика. 

Технология создания анимационного 

ролика. 

2 10 12 

10.  Обзор программного обеспечения для 

работы по созданию анимационного ролика. 

Сюжет. Сценарий.  

2 10 12 

11.  Обзор программного обеспечения для 

работы по созданию анимационного ролика. 

Раскадровка. 

2 10 12 

12.  Обзор классической и современных видов  2 10 12 



 

 

№ Тема Теория Практ

ика 

Всего 

анимации.  

13.  Технология создания анимационной работы 

с использованием анимационной графики и 

звукового сопровождения. 

Подготовительный этап. 

3 6 9 

14.  Технология создания анимационной работы 

с использованием анимационной графики и 

звукового сопровождения. Этап подготовки 

персонажей, фонов, заготовок, звукового 

ряда. 

3 6 9 

15.  Технология создания анимационной работы 

с использованием анимационной графики и 

звукового сопровождения. Этап анимации и 

компьютерной обработки заготовок и 

звуковых файлов. 

2 7 9 

16.  Технология создания анимационной работы 

с использованием анимационной графики и 

звукового ряда. Заключительный этап 

создания анимационного ролика. 

2 10 12 

17.  Подготовка творческой работы для участия в 

конкурсе (подготовка проекта, презентация 

работы).  

3 6 10 

18.  Технология продвижения и рекламы 

творческой работы в технике компьютерной 

графики. 

1 2 3 

19.  Технология создания компьютерных работ в 

виде коллажей, видео арт объектов.  

1 8 9 

20.  Интернет как возможность для творческой 

реализации художника, работающего в 

цифровом искусстве. 

2 4 6 

21.  Мультимедиа журналистика как 

журналистика цифрового будущего (ИТ как 

средство современного специалиста в 

области мультимедиа). 

3 6 9 

22.  Фото репортаж (основные правила и 

содержание). 

3 6 9 

23.  Правила создания портфолио как 

презентации творческих компетенций и 

демонстрации профессиональных навыков и 

опыта. 

3 6 9 

ВСЕГО 54 156 210 

Педагогическая диагностика  6 6  

ИТОГО   216 



 

 

Оборудование, материально-техническое оснащение: 

- компьютерный класс на 10 учебных мест, оборудованных 

персональными компьютерами не ниже Pentium IV, снабженных веб-камерами, 

колонками, наушниками и объединенных в локальную сеть, подключённых к 

Интернету;  

- принтер; 

- сканер; 

- мультимедийный проектор; 

- видеокамера; 

- фотокамера; 

- интерактивная доска; 

- съёмные носители информации для создания электронной библиотеки; 

- кондиционер;  

- программное обеспечение и учебно-электронные пособия, необходимые 

для обучения компьютерной графике, которое требует наиболее современного 

технического оборудования и специальных компьютерных графических 

программ. 

Требования СанПиН и соблюдение психологических особенностей 

развития детей при определении продолжительности и частоты занятий в 

неделю, количества объединений (учебных групп), количества детей по 

возрастам, сменой учебной деятельности и активных перерывов с 

использованием специальных методик . 
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Пояснительная записка 

Актуальность 

Система технического творчества детей и подростков в России 

создавалась в течение многих десятилетий, и имеет свои устоявшиеся 

традиции. Но в условиях стремительно развивающегося научно-технического 

прогресса повышается внимание к проблемам технического творчества, а 

значит,  возникает необходимость в обновлении форм и методов организации 

образовательного процесса. Развитие технического творчества обучающихся 

рассматривается сегодня как одно из приоритетных направлений в 

формировании современной интеллектуально развитой и конкурентоспособной 

личности. Не случайно, в Концепции развития  дополнительного образования 

детей в Российской Федерации одним из основных направлений обозначено 

развитие техносферы, как одной из приоритетных сфер его инновационного 

развития.   

Техническим творчеством принято считать вид человеческой 

деятельности, в результате которого создается технический продукт, 

обладающий новизной. Как вид техническое творчество, относится к 

конструктивно-технической деятельности, к процессу развития творческой 

инициативы и самостоятельности, обеспечивающих формирование технических 

способностей, рационализаторских и изобретательских умений и навыков, 

научно-технический прогресс общества.  

В учреждениях дополнительного образования детские объединения 

технической направленности осуществляют деятельность в основном по двум 

направлениям – это моделирование и конструирование. 

Судомоделирование является перспективным направлением 

дополнительного образования воспитанников и особенно актуально для 

Донского края, чья история неразрывно связана с историей страны, историей 

развития и становления флота России. Возможность создания моделей 

легендарных исторических и действующих кораблей с исторической 

символикой флотов разных периодов истории способствует формированию 

патриотических качеств, расширяет кругозор, способствует усвоению 

исторического материала. Выразительность модели, особенно действующей, 

выполненной собственноручно, оказывает наибольшее эмоциональное 

воздействие на ребёнка. Такие модели всегда привлекают большое число 

зрителей, что создает для ребенка ситуацию успеха.  

Актуальность программы обусловлена общественной потребностью в 

творчески активных и технически грамотных молодых людях, в возрождении 

интереса молодежи к современной технике, в воспитании культуры жизненного 

и профессионального самоопределения.  

Практическая значимость программы 

В процессе изготовления модели воспитанники знакомятся с военно-

морским делом, судостроением, основами математики, физики, черчения, 

геометрии; приобретают навыки работы со  столярным и слесарным 

инструментом. В процессе обучения и изготовления действующих моделей 

судов воспитанники знакомятся с материалами, приобретают навыки работы со 



 

 

слесарным и столярным инструментами, проводят ходовые испытания. Знания, 

умения и навыки, приобретенные в процессе судомоделирования, в сочетании с 

аккуратностью и настойчивостью способствуют гармоничному развитию 

творческой личности ребёнка и накоплению им важного практического опыта. 

Ведь, для того, чтобы управляемая модель  устойчиво держалась на воде и 

двигалась по заданному курсу, необходимо овладеть  мастерством 

изготовления модели.  

 Новизна и особенность программы 

Особенность данной программы состоит в том, что в процессе создания 

моделей судов дети знакомятся с известными кораблями Российского флота, 

погружаются в мир морских путешествий и сражений, познавая тем самым 

географию планеты и историю своей страны. 

Программа строится с учетом личностных потребностей обучающихся в 

познавательной и преобразовательной творческой технической деятельности, 

т.к. работа с моделью требует освоения специальных знаний, умений и 

навыков.  

Объекты проектирования (модели судов и кораблей) подбираются с учётом 

уровня подготовки и интересов воспитанников, а  их мотивация к творческой 

деятельности формируется в процессе поиска новых нестандартных решений и 

проявления изобретательности.  

В процессе зарождения и воплощения своих творческих замыслов в модели 

судов и кораблей, обучающиеся знакомятся с подвигами великих 

мореплавателей, адмиралов Российского флота, картинами знаменитых 

художников-маринистов, героями  фильмов о морских приключениях.  

Ребятам предоставляется возможность объединить созданные модели в 

единую сюжетную композицию, использовать их в качестве объектов 

действующей настольной игры или статичной исторической миниатюры.  

Новизна программы заключается в  применении авторских методик и 

технологий, позволяющих обеспечить усвоение учебного материала детьми 

младшего школьного возраста; овладеть навыками самостоятельной 

творческой, технологической и проектной деятельности, как важными 

составляющими юного моделиста-конструктора. 

Направленность программы – техническая. 

Уровень освоения – базовый. 

Цель программы: 

Создание условий для развития и реализации интеллектуального и творческого 

потенциала воспитанников в процессе  судомоделирования. 

Задачи программы: 

воспитательные: 

- воспитывать уважительное отношение к отечественной истории военно-

морского флота;                                                                                                                          

- воспитывать волевые качества личности: усердие, трудолюбие, терпение и 

старание и др.; 



 

 

- воспитывать нравственные качества личности: человеколюбие,  

уважительность, доброжелательность, ответственность, добросовестность, 

порядочность, честность, чувство собственного достоинства и др.;  

- пробудить любознательность и интерес к профессиям в области судостроения 

и техники; 

 -  воспитывать культуру поведения и труда, бережное отношение к результатам 

своего и чужого труда. 

 развивающие: 

- развивать познавательную активность, внимание, умение сосредотачиваться, 

способность к самообразованию; 

- развивать художественный вкус и дизайнерские способности; 

- развивать коммуникативные способности личности (умение использовать 

вербальные и невербальные средства коммуникации в процессе общения и 

выполнения совместной деятельности; умение правильно реагировать на 

эмоциональное состояние окружающих; проявлять уважение и отзывчивость к 

собеседнику;  умение решать конфликты, используя адекватные методы; 

способность помогать товарищам и принимать помощь от других).  

обучающие:  
- ознакомить с историей создания и  развития флота России; 

- ознакомить с материалами для изготовления моделей судов; 

- формировать прикладные знания, технические умения и навыки 

судомоделирования; 

- обучить технологическим приёмам изготовления  моделей судов; 

- формировать навыки работы с материалами и столярным и слесарным 

инструментом (молоток, отвёртка, ножовка, напильник, лобзик и др.); 

- формировать у обучающихся элементарные основы проектных, технико-

конструкторских, технологических знаний, технической речи со всеми 

присущими ей качествами; 

- ознакомить с  морской терминологией; 

- формировать основы дизайнерского искусства: восприятие формы, объема, 

структуры, цвета, единство формы и содержания. 

 - развивать способности планирования самостоятельной деятельности 

обучающихся.  

 Условия набора в учебные группы. 

Набор детей в учебные группы осуществляется на добровольной основе без 

предварительного отбора. 

Сроки реализации программы. 
Программа рассчитана на четыре года обучения:  

¶ первый год обучения - 144 часа (4 часа в неделю) 

¶ второй и третий год обучения - 216 часов (6 часов в неделю).   

¶ четвёртый год обучения – 288 часов (8 часов в неделю).  

Организация образовательного процесса. 

Основные формы занятий. 



 

 

        При построении образовательной деятельности используются групповая  

форма обучения, которая предполагает коллективное освоение способов 

изготовления моделей через выполнение индивидуальных заданий.  

Режим занятий. 

 Учебные группы комплектуются по годам обучения: 

 1-й год обучения – из 15 обучающихся, занятия проводятся 2 раза в 

неделю по 2 часа; 

 2-3-й год обучения – из  15-12  обучающихся, занятия проводятся 3 раза в 

неделю по 2 часа;  

4-й год обучения – из 10-12 обучающихся, занятия проводятся 4 раза в 

неделю по 2 часа. 

 Ожидаемые результаты. 

выпускник должен знать: 

- героические страницы истории Флота России, имена великих российских 

флотоводцев; 

- краткую историю великих морских географических открытий, имена великих 

российских мореплавателей; 

- конструкции моделей судов; 

- различные технологические приёмы изготовления моделей судов; 

- материалы, применяемые для изготовления моделей судов. 

выпускник должен уметь: 
- самостоятельно осуществлять процесс изготовления моделей судов;  

- собирать необходимую информацию (в библиотеках, из сети Интернет); 

 - самостоятельно оформить паспорт изделия. 

выпускник должен владеть: 

- навыками самостоятельной работы с материалами (картон, бумага, клей, 

краска, фанера и др.) и  первоначальными навыками работы со слесарным и 

столярным инструментом (напильник, макетный нож, рубанок, ножовка, 

стамеска, молоток, лобзик); 

- навыками изготовления модели судна; 

- навыками дизайнерского оформления модели судна. 

По итогам реализации данной программы у воспитанников должно 

сформироваться уважительное отношение   к отечественной истории  военно-

морского флота и его традициям.  

Ребенок  сможет проявлять волевые качества (самостоятельность, 

инициативность, дисциплинированность), нравственные качества (трудолюбие, 

ответственность вежливость, бескорыстие, терпимость, тактичность), будут 

сформированы ценностные приоритеты согласно возрастным особенностям 

обучающихся. 

  Формы контроля. 

 Психологическая диагностика развития личности обучающихся 

осуществляется психолого-педагогической службой Дворца творчества детей и 

молодёжи.  

Педагогическая диагностика (начальная, промежуточная, итоговая) 

осуществляется руководителем детского объединения. Для диагностики 



 

 

качества обучения используются методы педагогического наблюдения, опроса, 

беседы, интервью, тестирования, творческие задачи.   

На начальном этапе определяется уровень сформированности 

пространственно-сенсорных умений младших школьников.  

Педагогическая диагностика (промежуточная, итоговая) осуществляется в 

форме тестовых и практических заданий.   

Результаты педагогического наблюдения заносятся в карты 

индивидуального развития обучающихся и оцениваются по четырём уровням 

освоения практических навыков в процентном отношении к базовым 

«эталонным» моделям: низкий – до 50%, допустимый -50-60% и средний -70-

80, высокий – 90-100%. 

Результаты деятельности обучающихся оцениваются во время защиты 

авторских проектов, участия воспитанников в конкурсах и выставках 

технического творчества различного уровня. 

Учебно-тематический план 

 Первый год обучения 

№ 

п/п 

Наименование темы всего теория практика 

1.  Вводное занятие.  2 2 - 

2.  Педагогическая диагностика. 2 - 2 

3.  Рождение военного флота России. 4 1 3 

4.  Приёмы работы с картоном, клеем, 

бумагой. 

6 2 4 

5.  Основы теории изготовления моделей 

судов из картона. 

12 2 10 

6.  Флот Петра I. 8 1 7 

7.  Паруса как движители судна. 6 1 5 

8.  Мачты и паруса для яхт. 8 1 7 

9. Модель «Яхта из картона». 42 8 34 

9.1 Корпус яхты. 10 2 8 

9.2 Киль яхты. 10 2 8 

9.3 Мачта и парус яхты. 10 2 8 

9.4 Сборочно-доводочные работы. 12 2 10 

10. Модель «Яхта из пенопласта». 52       4 48 

10.1 Корпус яхты. 12 2 10 

10.2 Подставка для модели яхты. 12 2 10 

10.3 Мачты и паруса яхты. 12 2 10 

10.4 Сборочно-доводочные работы. 12 1 10 

10.5 Испытания моделей в «малой 

акватории».  

4 - 4 

11. Итоговое занятие.        2           2 

12. Педагогическая диагностика. 2 - 2 

 Итого: 144 25 121 

 



 

 

Учебно-тематический план 

Второй год обучения 

№ 

п/п 

Название темы 

 

всего теория практика 

1. Вводное занятие. 2 2 - 

2. Педагогическая диагностика. 2 - 2 

3. Техника безопасности в мастерской. 2 2 - 

4. Страницы истории российского и 

зарубежного флота. 

8 4 4 

5. Основные принципы судостроения в 

судомоделировании. 

4 2 2 

6. Модель судна с пустотелым корпусом.  192 20 168 

6.1. Корпус модели судна. 38 4 34 

6.2. Подставка модели судна. 8 2 6 

6.3. Съёмная палуба. 24 4 20 

6.4. Сборка корпуса судна. 12 2 10 

6.5. Надстройки модели судна.  38 4 34 

6.6. Такелаж и рангоут. 28 4 24 

6.7. Паруса модели судна. 10 2 8 

6.8. Сборочно-доводочные работы. 28 2 26 

6.9. Испытание моделей в «малой 

акватории». 

6 - 6 

7. Итоговое занятие. 4 - 4 

8. Педагогическая диагностика. 2 - 2 

 Итого:   216 34 182 

 

Учебно-тематический план  

Третий год обучения 

№ 

п/п 

 

Название темы 

 

всего теория практика 

1. Вводное занятие. 2 2 - 

2. Педагогическая диагностика. 2 - 2 

3. Правила техники безопасности в 

мастерской. 

2 2 - 

4. Проектирование модели судна. 16 4 12 

5. Дизайн модели судна. 16 4 12 

5. Ходовая модель судна. 130 16 114 

5.1. Корпус и подставка судна. 28 4 24 

5.2. «Деталировка» судна. 40 4 36 

5.3. Надстройки модели судна. 34 4 30 

5.4. Двигатели модели судна. 28 4 24 

6. Сборочно-доводочные работы. 28 10 18 

7. Паспорт судна. 10 2 8 



 

 

8. Испытания ходовой модели судна. 6 1 5 

9 Итоговое занятие. 2 - 2 

10. Педагогическая диагностика. 2 - 2 

 Итого: 216 41 175          

 

Учебно-тематический план 

Четвертый год обучения 

Методическое обеспечение программы 
 Основные методы обучения, используемые в образовательном процессе: 

Коллективный метод обучения. Дифференциация обучения проходит с 

учетом различного уровня подготовки и способностей ребенка. Коллектив 

сплачивается, если дети включаются в коллективные творческие мероприятия,  

формируется гуманистическая этика общения между сверстниками. Из 

практики известно, что дружеские отношения, основанные на общем 

№ 

п/п 
Название раздела, темы 

Количество часов 

всего теория практика 

1. Вводное занятие. 2 2 0 

2. Педагогическая диагностика. 2 - 2 

3. Проектно-исследовательская 

деятельность. 

12 6 6 

4. Теоретический чертёж корабля 12 4 8 

5. Шпангоуты модели корабля. 12 0 12 

6. Диаметральная плоскость модели.  12 0 12 

7. Основа модели судна.  12 0 12 

8. Обшивка корпуса. 12 2 10 

9. Палуба модели судна. 12 2 10 

10. Надстройки модели судна. 12 2 10 

11. Рангоут. 24 3 21 

13. Бегучий такелаж. 12 6 6 

14. Стоячий такелаж. 12 6 6 

15. Финишная обработка корпуса. 12 0 12 

16. Финишная обработка надстроек. 12 0 12 

17.  Декоративная подставка для модели. 12 6 6 

18. Дельные вещи. 24 6 18 

20. Шлюпки. 12 2 10 

21. Контрольная сборка. 12 0 12 

22. Подгонка и отделка элементов модели. 12 0 12 

23. Сборка модели. 6 6 6 

24. Защита проектов «Модель 

исторического корабля». 

2 2 2 

25. Педагогическая диагностика. 4 0 4 

 Итого: 288 90 198 



 

 

увлечении, длятся годами. Ребенок не чувствует себя одиноким, появляется 

уверенность в себе и в своих способностях.  

 Индивидуальный метод обучения. Помощь ребенку в выполнении работ в 

темпе и объеме, соответствующих его индивидуальным способностям, 

оказывается как педагогом, так и обучающимися, имеющими достаточный 

опыт в моделировании. Личные беседы помогают познать мир ребенка, его 

интересы. Индивидуальная работа с родителями вовлекает их в совместный 

творческий процесс. 

Практическая подготовка – основная составляющая учебной деятельности 

детского творческого объединения «Моделист-конструктор». Она не может 

быть  «необъятной» (т.е. спонтанно рождаться в голове педагога в ходе 

учебного процесса), а требует четкой определенности в содержании и 

организации. 

Основные содержательные аспекты практической подготовки   

обучающихся:  

- основные технические приемы работы (ведь  в каждом виде творческой 

деятельности есть своя «техника» выполнения); 

- знакомство с разными материалами; 

- освоение технологических приёмов, процесса (определенной 

последовательности связанных между собой действий); 

-  выполнение специальных практических заданий; 

- изготовление и презентация «продуктов» самостоятельной (или совместной с 

педагогом) деятельности обучающихся (моделей судов и кораблей). 

 Для мотивации и развития творческой деятельности обучающихся 

используются инновационные образовательные технологии: 

 1. Технология эмоционального стимулирования. Стимулирование 

деятельности обучающихся на достижение конечного результата – 

действующая модель корабля. Интересно поданный материал, в доступной для 

детей форме; использование на занятиях красочных пособий; схем, чертежей. 

картин художников-маринистов, фильмов. Все это создает творческую 

атмосферу и возникновение познавательного интереса у обучающихся.   

  2. Технология развития интереса. Поддержка постоянного интереса 

ребенка к творческой деятельности различными формами и средствами 

организации ученой деятельности: рассказ страниц истории о героическом 

прошлом, демонстрация художественных и документальных фильмов  о 

морских путешествиях, сражениях, знаменитых кораблях и флотоводцах с 

последующим обсуждением. Оказание помощи и поддержки при выполнении 

самостоятельных практических работ. Участие в конкурсных соревнованиях. 

 3.  Деловые игры. Распределение деловых и социальных ролей (мастер, 

наставник, конструктор, изобретатель, инженер и т.п.) в процессе разработки и 

реализации коллективных и авторских проектов, подбора необходимой 

информации, защиты проектов, организации выставок и участия в конкурсных 

мероприятиях; осуществления практической деятельности. 

 4.  Технология проблемного обучения. Проблемное изложение 

материала; самостоятельная постановка, формулировка задач и проблем; 



 

 

решение проблемы обучающимися: поиск и отбор аргументов, фактов, 

доказательств. 

 5. Проектные технологии для данного возраста предполагают 

самостоятельную деятельность игрового характера, в которой воспитанники 

решают не только конкретные учебные, но и исследовательские, культурные и 

социальные задачи. В процессе реализации программы обучающиеся 

разрабатывают и воплощают как коллективные, так и авторские проекты, 

которые затем презентуют на занятиях. 

Основные методы обучения,  используемые в образовательном процессе: 

¶ словесный (рассказ, беседа, диалог, консультация); 

¶ работа с учебным пособием, книгой, чертежами, схемами; 

¶ наглядный (демонстрация, иллюстрация); 

¶ практический. 

Основные виды занятий: рассказ, беседа, практическая работа, игра, конкурс, 

выставка. 

Выбор обучающих технологий и методов зависит от сложности  и 

особенности содержания занятия, уровня подготовки и опыта обучающихся.       

Объяснение должно характеризоваться лаконичностью и четкостью изложения. 

При подготовке к работе над деталями модели педагог объясняет, как 

рационально организовать рабочее место; при планировании работ - как 

правильно выполнить эскиз, составить простой чертеж и определить 

последовательность изготовления деталей и узлов модели. В процессе 

объяснения педагог знакомит обучающихся со свойствами материалов и 

назначением инструментов, рациональными действиями при постройке модели, 

приемами и операциями, новыми техническими терминами. 

 Список литературы для педагога: 

1. Буш Г.Я. Методы технического творчества. Изд-во "Лиесма", г. Рига, 1972. 

2.  Воронин А. С. Словарь терминов по общей и социальной педагогике, 2006. 

3. Гантверген Р. Дельные вещи в судостроении. «Судостроение», Ленинград 

1986. 

4. Ежи Бень  Модели судов на воздушной подушке. «Судостроение», 

Ленинград 1983. 

5. Карпинский А. Модели судов из картона. «Судостроение» Ленинград 1989. 

6. Курти О. Постройка моделей судов.  «Судостроение» Ленинград 1977г. 

7. Леонтьев Е. Школа яхтенного рулевого. «Физкультура и спорт» Москва, 

1987. 

8. Митрофанов В. Школы под парусами. «Судостроение»  Ленинград 1965. 

9. Мурзу Н. Основы непотопляемости корабля «Военное издательство» 

Москва, 1990. 

10.  Обухова Л. Ф. Детская (возрастная) психология. Учебник.- М., 

Российское педагогическое агентство. 1996.  

11. Перестюк И. Мастерам малого флота.  «Веселка»  Киев    1983. 

12.  Подласый  И. П. Педагогика Москва «Владос», 2000. 

13. Попов А. Корабли в бутылках         «АСТ»  Москва Минск 2001. 



 

 

14.  Рындак В.Г. Творчество. Краткий педагогический словарь – М. 

«Педагогический вестник», 2001. 

15.  Сиротюк А. Л. Сергеева М. Г. Инновационный подход к обучению в   

профессиональной школе. – Курск: изд-во РФЭИ, 2011. – 231 с. 

16. Целовальников А. Справочник судомоделиста.  Изд-во «ДОСААФ СССР», 

Москва 1978. 

17. Чашенков И.  Судовые столярно–плотницкие работы «Судостроение», 

Ленинград, 1989. 

18. Шапиро Л.   Сердце корабля.  «Судостроение»,  Ленинград,  1990. 

19. Шапиро Л. Самые быстрые корабли. «Судостроение»,  Ленинград,  1981. 

20. Шершнев А.. История военного судостроения.  «Полигон», С-П, 1994. 

21. Шорисов  А.  К истории военного судостроения. «Военно-Морское  

Издательство», Москва, 1952. 

Список литературы для обучающихся: 

1 Митяев А. Книга будущих командиров. ООО Издательский дом «ЛИТЕРА», 

2 Журнал «Юный художник» № 1-5 2000-2001г. 

3 Митяев А. Книга будущих адмиралов. ООО Издательский дом «ЛИТЕРА» 

4 Журнал «Моделист – конструктор» за 1975 -1989 года. 
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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Среди спортивно-технических видов спорта существенная роль принадлежит 

автомобильному и мотоциклетному спорту, который прививает интерес к 

технике, воспитывает эмоционально волевые качества спортсмена – водителя. 

 Автомобильный и мотоциклетный спорт является многоплановым, 

включает в себя многочисленные соревнования – мастерство вождения, 

ускорение в одну сторону, трек, кросс, шоссейно-кольцевые гонки, туризм, 

многоборье и т.д. Например, специальный кроссовый автомобиль, мотоцикл, 

велосипед  – несложные по устройству, простые в управлении по сравнению с 

другими видами автоспорта, более безопасные (при выполнении всех правил 

безопасности), дают возможность привлекать к занятиям дополнительного 

образования обучающихся школьного возраста. Всё  начинается с самого 

простого – велосипеда, что увеличивает вероятность достижения высокого 

водительского мастерства, основанного на использовании с раннего возраста 

свойств высшей  нервной деятельности при выработке способности 

интуитивного прогнозирования развития дорожной ситуации и правильного 

реагирования на нее.  

 Формула автомотоспорта – массовость и мастерство. Его цель – 

культурный досуг школьников и молодёжи, их подготовка к 

высокопроизводительному труду, а в случае необходимости, и к обороне 

Родины. 

Занятие автомотоспортом дает возможность воспитанникам овладеть 

слесарными инструментами, узнать свойства разных материалов, научится 

тонким регулировкам двигателя и ходовой части мотоцикла и автомобиля, 

освоить работу на различных металлообрабатывающих станках, а также 

научится ориентироваться на местности с каждым годом обучения всё глубже и 

подробнее. 

Возможность принятия самостоятельных конструкторских решений и их 

многовариантность создают условия для проявления и развития творческих 

способностей у воспитанников. Участие в подготовке мотоцикла и автомобиля 

к тренировкам, соревнованиям и походам приносит школьникам большую 

пользу: они познают радость творчества, приобретает навыки конструирования, 

с интересом трудятся и видят плоды своих рук – обкатывают и  испытывают 

свою машину, участвуют на ней в соревнованиях. 

 Умение обучающегося правильно реагировать на обстановку, доведение 

техники управления мотоциклом или автомобилем в экстремальных ситуациях 

до совершенства, а также выработка способности интуитивного 

прогнозирования развития дорожной ситуации и её правильной оценки – вот 

основополагающие условия достижения высокого водительского мастерства. 

 При изучении Правил соревнований, Правил дорожного движения 

воспитанники становятся дисциплинированными пешеходами и водителями 

велосипедов, мопедов, мотоциклов и автомобилей.  

Образовательная программа для детских объединений «Юный водитель» 

составлена с учетом возможностей развития технического творчества 

обучающихся, а также специфики формирования личности спортсмена, 



 

 

требующей равномерности физических нагрузок, специальной 

психологической подготовки, индивидуального  подхода. 

 Данная программа является модернизированной, в которой использован 

опыт работы педагогов дополнительного образования подростково-

молодёжного клуба «Автомотофедерация». 

Основанием для разработки такой программы являются следующие 

документы: 

¶ Конституция Российской Федерации; 

¶ Закон Российской Федерации «Об образовании»; 

¶ Федеральный закон «О безопасности дорожного движения»; 

¶ Федеральная целевая программа «Повышение безопасности  

    дорожного движения в 2006-2012 годах»; 

¶ Государственная программа «Патриотическое воспитание  

    граждан РФ на 2011-2015 годы»; 

¶ Международная Конвенция о защите прав ребенка; 

¶ Правила дорожного движения; 

¶ Единая Всероссийская спортивная классификация 2009-2011 гг.;  

¶ Мотоциклетный спорт. Правила соревнований;  

¶ Спортивный кодекс  Мотоциклетной Федерации России; 

¶ Спортивный кодекс  Национальной Российской Мотоциклетной Федерации. 

 

ЦЕЛЬ ПРОГРАММЫ:  

 

 Организация полезного досуга подростков, подведение наиболее 

активных воспитанников к личным достижениям в технике и спорте, создание 

условий для формирования у детей  ответственного и осознанного отношения к 

вопросам личной и общественной безопасности на дорогах, спортивных 

состязаниях и при работе с техникой, расширение системы знаний и 

практических навыков;  охрана жизни и здоровья юных граждан, защита их 

прав и законных интересов путем предупреждения дорожно-транспортных 

происшествий, создание условий для формирования у детей и подростков 

ответственного и осознанного отношения к вопросам личной и общественной 

безопасности. 

 

ЗАДАЧИ ПРОГРАММЫ: 

образовательные:  

¶ изучение истории создания веломотоавтотехники, динамики её    

     развития; 

¶ изучение истории создания Правил дорожного движения и Правил  

     спортивных соревнований по веломотоавтоспорту, их развития и  

     применения; 

¶ изучение устройства веломотоавтотехники,  технического  

      обслуживания, ремонта и подготовки к спортивным соревнованиям и  

      походам; 



 

 

¶ ознакомление воспитанников с военной техникой и военной службой; 

 

развивающие:  

¶ развитие технических способностей и конструкторских взглядов у   

      воспитанников при выполнении практических работ, связанных с     

      расчётом и изготовлением деталей, разборкой, сборкой и отладкой   

      транспортной и учебно-спортивной техники; 

¶ развитие способов планирования самостоятельной деятельности       

обучающихся; 

¶ развитие коммуникационных способностей личности;  

¶ развитие мотивации к здоровому образу жизни, физического и  

          психологического здоровья, физических качеств; 

¶ развитие логического мышления; 

            

воспитательные: 

¶ включение воспитанников детского объединения в социально-   

          значимую деятельность; 

¶ воспитание гражданских качеств личности подростка; 

¶ социализация и ресоциализация подростка в условиях детского  

          коллектива; 

¶ воспитание волевых и нравственных качеств личности; 

¶ формирование у подрастающего поколения активной жизненной   

позиции; 

¶ допрофессиональная ориентация обучающихся. 

  

КОМПЛЕКТОВАНИЕ ОБЪЕДИНЕНИЙ 

 

1. Учебные группы (объединения) 1-го года обучения комплектуются на 

добровольной основе. 

2. Учебные группы (объединения) 2-го года обучения комплектуются из 

обучающихся, имеющих ознакомительную подготовку, первоначальные 

навыки и знания в объеме утвержденной программы 1 года обучения, а 

также из вновь принятых, прошедших собеседование с педагогом. 

3. Учебно-тренировочные группы (объединения) 3 и 4-го года обучения 

комплектуются из подростков, имеющих общее знание устройства 

учебно-спортивной техники и деятельности в объеме утвержденной 

программы предыдущих лет обучения, а также из вновь принятых, 

прошедших собеседование с педагогом. 

 

СРОКИ РЕАЛИЗАЦИИ 

 

Программа рассчитана на четыре года обучения:  

первый год обучения                    -  144 часа   (4 часа в неделю); 

       второй                                                -  216 часов (6 часов в неделю);     



 

 

        третий                                            -  324 часов (9 часов в неделю); 

четвёртый         -  324 часов (9 часов в неделю). 

 

ОСНОВНЫЕ ФОРМЫ ЗАНЯТИЙ 

         При построении образовательной деятельности используются групповая 

форма обучения. 

Групповая форма обучения предполагает коллективное освоение способов 

управления техников, технического обслуживания и ремонта.  

 

РЕЖИМ ЗАНЯТИЙ 

 Учебные группы первого года обучения комплектуются к 10 сентября, 

второго, третьего и четвёртого годов обучения -  к 01 сентября. 

 Комплектование учебных групп по годам обучения: 

 1-й - 15 обучающихся, занятия ведутся 2 раза  по 2 часа в неделю; 

 2-й - 12 обучающихся, занятия ведутся 2 раза по 3 часа в неделю;  

 3-й - 10 обучающихся,  занятия ведутся 3 раза по 3 часа в неделю; 

         4-й - 10 обучающихся,  занятия ведутся 3 раза по 3 часа в неделю. 

 

ФОРМЫ И МЕТОДЫ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ 

Групповые занятия.  

Речевые методы: лекция, беседа.  

Практические методы: тренировки, работа с инструментами и     

оборудованием, самостоятельная работа.   

Контрольные методы: тестирование, опрос, соревнования.  

Образовательные технологии:  

¶ моделирующая (игровая) 

¶ проблемного обучения  

¶ коммуникативная 

¶ интерактивного обучения 

¶ ситуативного обучения 

¶ групповых решений (сенектика) 

¶ здоровьесберегающая 

¶ компьютерная 

 

Программа составлена с соблюдением психолого-педагогических и 

санитарных норм. В ней предусматриваются теоретические занятия, 

практическая работа по техническому обслуживанию и ремонту учебно-

спортивной техники, спортивно-тренировочная езда, специальная физическая 

подготовка юных спортсменов. 

Программа является не только обучающей, но и воспитывающей. Она опи-

рается на важнейшие принципы, обозначенные в Законе РФ «Об образовании», 

среди них: 

9.  гуманность, духовность, гражданственность и нравственность; 

10.  формирование свободной уникальной личности; 

11.  индивидуальность каждого ребенка, его возможностей и    



 

 

   способностей, самобытности; 

12.  принцип социальной личности. 

В программе отражен обязательный конечный результат каждого года 

обучения. 

 

ОЖИДАЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

 

После ʧʝʨʚʦʛʦ ʛʦʜʘ ʦʙʫʯʝʥʠʷ в детском объединении воспитанник должен: 

- иметь представление о ПДД и Правилах соревнований; 

13. знать общее устройство велосипеда; 

14. знать правила применения и  использования слесарного 

инструмента; 

После ʚʪʦʨʦʛʦ ʛʦʜʘ ʦʙʫʯʝʥʠʷ: 

- уметь водить и частично обслуживать велосипед; 

- знать знаки регулирования дорожного движения, иметь представление  

  об основных понятиях ПДД и Правил соревнований; 

15. знать общее устройство мопеда и двигателя; 

16. уметь пользоваться инструментом и оборудованием для 

обслуживания  

  и ремонта мопеда; 

17. уметь подготовить ходовую часть и двигатель к тренировке и   

  соревнованиям; 

18. знать регламенты соревнований по мотоспорту; 

ʇʦʩʣʝ ʪʨʝʪʴʝʛʦ ʛʦʜʘ ʟʘʥʷʪʠʡ: 

19. иметь общие знания, умения и  навыки в техническом 

обслуживании и  

  ремонту учебно-спортивной техники и спортивной деятельности;  

20. знать устройство велосипеда, мотоцикла, автомобиля и ДВС; 

21. уметь самостоятельно подготовить учебно-спортивную технику к  

  тренировкам, производить мелкий ремонт ходовой части и двигателя; 

22. владеть техникой вождения велосипеда, мотоцикла, автомобиля; 

23. быть готовым к участию в соревнованиях или походах. 

ʇʦʩʣʝ ʯʝʪʚʝʨʪʦʛʦ ʛʦʜʘ ʟʘʥʷʪʠʡ: 

24. иметь хорошие знания, умения и  навыки в техническом 

обслуживании  

  и ремонте учебно-спортивной техники и спортивной деятельности;  

25. хорошо знать устройство велосипеда, мотоцикла, автомобиля и 

ДВС; 

26. уметь самостоятельно подготовить учебно-спортивную технику к  

  тренировкам и соревнованиям, производить средний ремонт ходовой  

  части и двигателя; 

27. хорошо владеть техникой вождения велосипеда, мотоцикла и  

  автомобиля; 

28. иметь опыт участия в соревнованиях или походах.  

                                                       



 

 

УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ 

Учебные занятия могут проводиться на базе ДТДМ, образовательных 

учреждений города согласно договору, где есть оборудованные слесарные 

мастерские, классы для теоретических занятий,  помещения для технического 

обслуживания и ремонта учебно-спортивной техники, подсобные помещения 

для хранения спортивного инвентаря, запасных частей, агрегатов, расходных 

материалов и ГСМ, а также площадки с твёрдым покрытием для фигурного 

вождения и хранения транспортной и спортивной автомобильной техники.  

Дополнительный образовательный процесс нацелен на формирование 

творческой личности через использование принципов: 

¶ свободной личности; 

¶ принцип уникальной личности, индивидуальности каждого ребенка, 

его возможности и способности, самобытности; 

¶ принцип социальной личности.  

 Творческая активная деятельность в образовательном процессе формирует 

у воспитанников детского объединения ряд качеств, которые в итоге положи-

тельно скажутся на характере будущего рабочего, водителя, инженера, учёного. 

С учетом педагогических и психологических точек зрения детское 

техническое творчество - это эффективное средство воспитания, 

целенаправленный процесс обучения и развития творческих способностей 

обучающихся в результате подготовки учебно-спортивной техники с 

признаками полезности и новизны. 

Одним из главных педагогических требований к детской творческой де-

ятельности является учет возрастных особенностей школьников. Без учета осо-

бенностей развития психики детей невозможно правильно соотнести между со-

бой цель, мотивы и средства достижения цели. 

Таким образом, необходимо сформулировать главные принципы при 

подготовке ребенка к жизни, с учетом формирования творческих способностей 

и овладения следующими нравственными понятиями: 

29. свободная личность, обладающая гражданским сознанием, 

чувством собственного достоинства, самостоятельностью, ответственностью; 

30. творческая личность; 

31. гуманная личность, понимающая высокую ценность человеческой 

жизни, направляющая свое творчество на созидание. 

 Формирование творческих способностей определяет развитие человека, 

его интеллект, потребность к преобразованиям, жизненному творчеству, 

обновлению. 

Скорость и качество развития способностей зависят от суммы уже 

имеющихся умственных способностей и их сочетания. 

Творческое мышление и творческая деятельность на занятиях техническим 

творчеством в условиях дополнительного образования отражаются в неразрыв-

ной взаимосвязи, как воспитание человека социально зрелого и творческого. 

Актуальные задачи, связанные с воспитанием и развитием таких качеств у 

ребенка, как развитие мышления, способностей, трудолюбия, предприимчивос-

ти, способности принимать решения, практичности, желания добывать знания, 



 

 

т.е. качества, которые способствуют развитию творчества у ребенка, будут 

только тогда ценны, когда вместе с ними будут присутствовать порядочность, 

честность, справедливость, милосердие. Поэтому ценностное отношение к себе 

и к другим людям необходимо формировать как духовное и гуманистическое 

начало в воспитании творческой личности. 

Применение образовательных технологий направлены на активность 

ребенка, т.к. трудно представить себе, что, не проявляя активности, ребенок 

может достичь своего интереса: подготовить мотоцикл, автомобиль и добиться 

успеха на соревнованиях. 

Насколько педагогу удаться активизировать детей и вооружить их 

новейшими способами совершенствования деятельности,  стимулировать их 

индивидуальный выбор, зависит личностное развитие ребенка. 

Вследствие этого необходимо так построить образовательный процесс, 

чтобы ориентировать его на максимальное развитие индивидуальности. Прин-

цип уникальности личности порождает максимально индивидуализированный 

образовательный процесс, который вариативно реализуется в гибких учебных 

планах. Применяемые образовательные технологии в процессе обучения детей 

помогают ребенку "творить из себя" свободного, развитого, творческого, про-

фессионально - ориентированного спортсмена. Дети принимают участие в экс-

курсиях на автотранспортные предприятия города, в техническую школу 

ДОСААФ, в спортивные клубы и секции; в просмотрах соревнований по 

техническим видам спорта на трассах автомотокросса и по видеозаписям; 

обсуждают соревнования спортсменов высокого профессионального уровня. 

Формирование команды спортсменов происходит на выездных соревнованиях. 

ПРИНЦИПЫ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ 

 

Темы и разделы каждого года обучения взаимосвязаны между собой, и 

каждый последующий год обучения базируется на предыдущем. 

Все занятия проводятся с широким использованием наглядных пособий, 

иллюстрирующих и отображающих средства регулирования движения и 

правила их применения.  

Занятия по программе «Юный водитель» активизируют познавательную 

деятельность, различные формы самостоятельной работы детей - участие в 

обсуждении и решение проблемных ситуаций, выдвигаемых педагогом, анализ 

устных ответов воспитанников, их дополнение в процессе опроса при проверке 

знаний, выполнение на схемах тренировочных упражнений по сигналам 

регулирования, по правилам пересечения проезжей части пешеходами, 

выполнение заданий с вариантами ответов по каждой теме, ответы на вопросы 

тестов, контрольных билетов. 

Приемы наглядного метода обучения занятиям по Правилам дорожного 

движения приближают к реальной дорожной обстановке, а по Правилам 

соревнований - к гонке.  

Формы проведения занятий зависят от сложности изучаемой темы, уровня 

подготовки обучающихся и их социально-возрастных особенностей  - беседы, 

экскурсии к перекрестку и по улицам города, моделирование дорожных 



 

 

ситуаций на площадках, просмотр видеофильмов, конкурсы и соревнования, 

ролевые игры, видеотренинги. Занятия включают в себя логические игры, 

ребусы, викторины, конкурсы на зрительную память, смекалку, подвижные 

игры и эстафеты. Эти и другие формы занятий дают возможность детям 

максимально проявить свою активность, творчество, учат этике 

взаимоотношений, делают  более подготовленными участниками дорожного 

движения и спортивных соревнований. 

Раскрытие содержания каждой темы в соответствии с возрастом 

обучающихся оказывает решающее влияние на мотивационную сферу 

восприятия Правил дорожного движения и Правил соревнования, 

способствуют формированию серьезного и заинтересованного отношения к их 

изучению, ответственности за соблюдение. 

Одним из важнейших аспектов программы является проверка и оценка 

результатов обучения. В процессе обучения проводятся контрольные 

диагностические срезы по отдельным темам, начальная, промежуточная и 

итоговая диагностики, в которых выделяются 4 основных показателя: 

- знания, умения; 

- мотивация к занятиям; 

- творческая активность; 

- достижения. 

Для характеристики каждого показателя разработаны критерии по 4 

уровням: подготовительный, начальный, освоение, совершенствование. 

Итоговые занятия проходят в форме соревнований, конкурсных программ 

с использованием творческих заданий по изученным темам, разделам, при 

активной поддержке родителей. 

По итоговой аттестации  зависимости от индивидуальных способностей 

детям присваиваются звания: «Знаток ПДД», «Мастер фигурного вождения», 

«Юный спортивный судья», «Лучший механик». 

 

ПЕРВЫЙ ГОД ОБУЧЕНИЯ 

 

 Цель: ознакомить обучающихся со спортивно-технической 

деятельностью клуба. Ознакомить с устройством велосипеда, его 

обслуживанием, мелким ремонтом, научить ездить на велосипеде. Ознакомить 

с Правилами дорожного движения, правилами соревнований.  

 

УЧЕБНО-ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН  

 

№ ТЕМА Количество часов 

  Всего Теория Практика 

1. Вводное занятие.  2 2 - 

2. Инструктаж по технике 

безопасности 

4 4 - 

3. Основы автомотоспорта .Правила 

дорожного движения.  

26 20 6 



 

 

4. Общее устройство велосипеда, 

мотоцикла,  автомобиля.  

26 20 - 

1. 5 Тех. Обслуживание и подготовка 

велосипеда к тренировке 

16 6 6 

   6. Учебная езда на велосипеде. 28 8 20 

7. Анатомия и физиология человека. 

Физкультурно-оздоровительная 

деятельность. Первая доврачебная 

помощь. 

6 6 - 

8. Организация и проведение 

соревнований 

10 4 6 

9. Военно-патриотическая 

деятельность 

14 6 18 

10. Психолого-педагогическое 

сопровождение 

10 10 - 

11. Итоговое занятие  

. 

2 2 - 

 

 ИТОГО 144 88 56 

 

ВТОРОЙ ГОД ОБУЧЕНИЯ 

 

 Цель: ознакомить обучающихся со спортивно технической деятельностью 

клуба. Ознакомить с устройством велосипеда, его обслуживанием, мелким 

ремонтом, научить ездить на велосипеде. Ознакомить со слесарным делом, 

Правилами дорожного движения и правилами соревнований.  

 

 УЧЕБНО-ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН 

 

№ ТЕМА Количество часов 

  Всего Теория Практика 

1. Вводное занятие.  3 3 - 

2. Инструктаж по технике 

безопасности 

6 6 - 

3. Основы автомотоспорта .Правила 

дорожного движения.  

27 21 6 

4. Общее устройство велосипеда, 

мотоцикла,  автомобиля.  

45 33 12 

1. 5 Тех. Обслуживание и подготовка 

велосипеда к тренировке 

27 6 21 

6.  Учебная езда на велосипеде. 39 9 30 

7. Анатомия и физиология человека. 

Физкультурно-оздоровительная 

деятельность. Первая доврачебная 

помощь. 

12 6 6 



 

 

8. Организация и проведение 

соревнований 

18 6 12 

9. Военно-патриотическая 

деятельность 

27 6 21 

10. Психолого-педагогическое 

сопровождение 

9 9 - 

11. Итоговое занятие  3 3 - 

 ИТОГО 216 108 108 

 

ТРЕТИЙ ГОД ОБУЧЕНИЯ 

 

 Цель: Развить у учащихся желание заниматься автомотоспортом, 

приобретать навыки в слесарных и других технических работах. Развить 

стремление к детальному изучению учебно-спортивной техники, двигателей 

внутреннего сгорания, систем и механизмов, а так же самостоятельной 

подготовке к тренировкам, техническому обслуживанию и регулировкам 

учебно-спортивной техники.  Научить вождению мотоцикла или автомобиля в 

разных дорожных условиях. Привить необходимость постоянного изучения 

правил дорожного движения, правил спортивных соревнований и 

совершенствованию средств пассивной и активной безопасности спортсмена.   

 

УЧЕБНО-ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН 

 

№ ТЕМА Количество часов 

  Всего Теория Практика 

1. Вводное занятие.  3 3 - 

2. Инструктаж по технике 

безопасности 

6 6 - 

3. Основы автомотоспорта. Правила 

дорожного движения.  

27 21 6 

4. Общее устройство велосипеда, 

мотоцикла,  автомобиля.  

45 33 12 

1. 5

5 

Тех. Обслуживание и подготовка 

велосипеда, мотоцикла, 

автомобиля  к тренировке 

102 15 87 

6.  Учебная езда на велосипеде 

мотоцикле, автомобиле. 

72 15 57 

7.. Анатомия и физиология человека. 

Физкультурно-оздоровительная 

деятельность. Первая доврачебная 

помощь. 

12 6 6 

8. Организация и проведение 

соревнований 

18 6 12 

9. Военно-патриотическая 27 6 21 



 

 

деятельность 

10. Психолого-педагогическое 

сопровождение 

9 9 - 

11. Итоговое занятие  3 3 - 

 ИТОГО 324 123 201 

 

ЧЕТВЕРТЫЙ ГОД ОБУЧЕНИЯ 

 

УЧЕБНО-ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН 

 

№ ТЕМА Количество часов 

  Всего Теория Практика 

1. Вводное занятие.  3 3 - 

2. Инструктаж по технике 

безопасности 

6 6 - 

3. Основы автомотоспорта. Правила 

дорожного движения.  

27 21 6 

4. Общее устройство велосипеда, 

мотоцикла,  автомобиля.  

45 33 12 

1. 5

5 

Тех. Обслуживание и подготовка 

велосипеда, мотоцикла, 

автомобиля  к тренировке 

102 15 87 

6.  Учебная езда на велосипеде 

мотоцикле, автомобиле. 

72 15 57 

7.. Анатомия и физиология человека. 

Физкультурно-оздоровительная 

деятельность. Первая доврачебная 

помощь. 

12 6 6 

8. Организация и проведение 

соревнований 

18 6 12 

9. Военно-патриотическая 

деятельность 

27 6 21 

10. Психолого-педагогическое 

сопровождение 

9 9 - 

11. Итоговое занятие  3 3 - 

 ИТОГО 324 123 201 
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Пояснительная записка. 

Фотоискусство — искусство создания художественной фотографии. То есть 

фотографии, отражающей творческое видение фотографа, как художника. Для 

фотоискусства характерно значительное разнообразие технических средств и 

богатство изобразительного языка. Фотоискусство, разновидность 

художественного творчества, в основе которого лежит использование 

выразительных возможностей фотографии. 

 Фотоискусство стало первым в истории «техническим» искусством, которое 

возникло на основе определённых достижений в науке (физике, химии, оптике) 

и технике. Фотоискусство объединяет документальное фотоискусство, 

художественную фотографию и прикладное фотоискусство (используемое в 

плакате, оформлении книг, рекламе и т.д.). 

Современный этап в развитии фотоискусства  характеризуется особым 

многообразием жанровых форм и творческих манер. Появление новой 

аппаратуры способствует специализации многих мастеров в области 

определённых тем и направлений фототворчества. Цифровая фотография и 

интернет кардинально изменили ситуацию. Хороший цифровой фотоаппарат 

облегчает получение технически совершенных изображений. 

Современные приспособления лишь помогают избежать многих технических 

ошибок, но, не могут подменить художника в творческом процессе. Только 

художник в состоянии правильно оценить своеобразие рисунка изображения и 

использовать его для решения идейно-тематических и художественных задач. 

Научиться управлять фотографической техникой и с ее помощью решать 

задачи призвана программа «Фотография» детского объединения «КОМ-

ПОЗИЦИЯ». 

Композиция - это то, с помощью чего автор ведет зрителя через множество 

незначимых элементов изображения к своей основной идее, к чувствам, к 

настроению, к самой сути фотографии, к её смыслу. Есть одно непреложное 

правило - без практики невозможно повысить уровень фотомастерства. И чем 

больше времени фотограф проводит со своей фотокамерой, тем больше опыта 

он приобретет. А чем больше практики, тем выше качество ваших фотографий. 

Система дополнительного образования дает возможность для реализации 

образовательных потребностей, которые не могут быть учтены при 

организации общего образования. Обучение в учреждениях дополнительного 

образования отличается прикладной направленностью, в его содержании 

большую долю составляет освоение приемов и навыков практической 

деятельности, что создает возможность для развития творческих способностей, 

самореализации и профессионального самоопределения ребенка. Данная 

программа может представлять интерес как начальный этап в предпрофильной 

подготовке обучающихся. 

Актуальность программы обусловлена задачами, определенными 

Национальной доктриной российского образования, Концепцией модернизации 

российского образования и национальной инициативой «Наша новая школа». 

Приоритетными выделены следующие задачи: создание системы поддержи 

каждого ребенка, стимулирования и выявления достижений одаренных ребят, 



 

 

вовлечение их в исследовательские проекты, творческие занятия, спортивные 

мероприятия, в ходе которых они научатся изобретать, понимать и осваивать 

новое, быть открытыми и способными выражать собственные мысли, уметь 

принимать решения и помогать друг другу и др.  

Особенности данной программы заключаются в том, что ее  содержание 

основано на современных цифровых технологиях и может изменяться в 

зависимости от внедрения новейших технических средств и новых технологий 

в области фотоискусства. 

Программа рассчитана на четыре возрастные группы: 

I группа – 14-15 лет 

II группа – 15-16 лет 

III группа – 16-17 лет 

IV группа – 17-18 лет 

В основу формирования возрастных групп положен психофизиологический 

принцип (возрастная характеристика обучающихся) 

Цель программы: 

 Создание условий для творческого развития и самореализации обучающихся 

посредством  приобщения  к фотоискусству. Обеспечение возможности для 

профессионального самоопределения старшеклассников. 

Задачи программы:  

Обучающие  

- формирование представлений о фотографии как о техническом виде 

искусства, основанном на достижениях науки и техники;  

- овладение  теоретическими знаниями и практическими умениями  

фотографического искусства; 

- овладение навыками фотомастерства. 

Воспитательные 

- формирование устойчивого интереса к занятием фотографией; 

- формирование системы эстетических взглядов; 

- создание условий для формирования нравственных качеств личности;  

- формирование навыков ответственности и взаимовыручки. 

Развивающие 

- развитие коммуникативных качеств личности; 

- развитие креативных  способностей; 

- развитие творческого воображения, образного мышления, фантазии; 

Формы и режим занятий: 

     Основной формой работы в коллективе являются групповые занятия, что 

определяется спецификой создания ансамблевой композиции. На 

определенных этапах реализации программы важная роль отводится 

индивидуальным формам занятий. 

Предполагаемые результаты 

В результате реализации данной программы у обучающихся будут 

сформированы представления: 

- о фотографии  как о многогранном виде искусства;  



 

 

- техническом устройстве различных типов фотокамер; 

- об основах композиции, освещения, экспозиции. 

Воспитанники овладеют знаниями по фотоискусству: 

- правилами работы с фотоэкспонометром; 

- правилами съемки в различных условиях; 

          Выработаны  важные качества личности: 

- инициативность; 

- коммуникабельность; 

- отзывчивость; 

-  креативность; 

- целеустремленность 

 В процессе реализации программы будут созданы условия для 

формирования и развития:  

- системы эстетических убеждений; 

- нравственных принципов; 

- профессионального самоопределения;  

- творческой самореализации обучающихя. 

Основным способом определения результативности реализации 

программы и отслеживания творческих достижений  воспитанников 

является педагогическая диагностика, включающая в себя следующие 

методы: 

1. тестирование; 

2. анкетирование; 

3. наблюдение.  

Учебно-тематический план. 

1 год обучения 

№ 

п/п 

Темы занятий Количество часов 

теория практ всего 

1.  Цифровая зеркальная камера. 

Устройство. 

2  2 

2.  Технические характеристики 

цифровой зеркальной камеры  и 

камеры любительского уровня. 

4 8 12 

3.  Типы светочувствительных 

матриц и принципы работы. 

2 4 6 

4.  Цветные фотофильтры. 2 4 6 

5.  Объективы цифровой зеркальной 

камеры: 

  20 

- Устройство объективов 3 4 

- Объективы и качество 

изображения 

1 2 

- Объективы для пленочных камер 1 1 

6.  Сохранение кадров во время 

съемки 

2 4 6 



 

 

7.  Обращение с картами памяти 1 1 2 

8.  Основы съемки цифровой 

техникой: 

  17 

- Получение изображения / 

Разрешение, установка баланса 

белого  / Предустановки. 

1 1 

- Установка 

светочувствительности. 

1 1 

- Серийная съемка / Буфер для 

серийной съемки 

2 2 

- Режимы экспозиции / 

Гистограмма / Области 

передержки. 

2 4 

9.  Практика цифровой фотографии:   39 

- Использование фотоискателя 1 2 

- Техника фокусировки/ Глубина 

резкости/ Гиперфокальное 

расстояние 

4 10 

- Съемка, отбор кадров, повторная 

съемка. 

4 18 

10.  Преимущества и недостатки 

цифровых камер 

2 3 5 

11.  Время работы камеры от батареи 2 4 6 

12.  Параметры работы с цифровой 

фотокамерой 

2 12 14 

13.  Искусственное освещение 3 8 11 

14.  Естественное освещение 2 4 6 

15.  Техника безопасности на занятиях 

фотографией. 

3  3 

 ИТОГО: 47 97 144 

 

2 год обучения 

№ 

п/п 

Темы занятий Количество часов 

теория практ всего 

1.  Введение в фотографию 3  3 

2.  Устройство малоформатных 

фотокамер: 

  18 

- зеркальные фотокамеры 3 6 

- дальномерные и шкальные 

фотокамеры 

3 6 

3.  Устройство среднеформатных 

фотокамер: 

  18 

- двухобъективная фотокамера 3 6 

- дальномерная камера 3 6 



 

 

4.  Изучение фотообъективов:   21 

- широкоугольные, нормальные, 

портретные объективы, 

телеобъективы 

3 6 

- зависимость значения 

диафрагмы и глубины резкости 

изображения 

3 6 

- уход за объективом 1 2 

5.  Уход за фотокамерой.  

Подготовка к работе. 

3 6 9 

6.  Изучение негативного материала:   9 

- типы негативных черно-белых 

и цветных фотопленок 

3 3 

- выбор фотопленки в 

зависимости от поставленной 

задачи на съемке. 

2 1 

7.  Работа с фотоэкспонометром:   15 

- устойчиво, технические 

данные, правила пользования 

3 3 

- определение значений 

выдержки и диафрагмы по 

экспонометру 

3 6 

8.  Фотосъемка I:   60 

- правила использования 

естественно освещения на натуре 

и в помещении 

6 24 

- правила съемки в помещении 

при искусственных источниках 

освещения 

6 24 

9.  Правила хранения негативов 1 3 4 

10.  Фотосъемка II:   38 

- съемка фотообъективами 

различного фокусного расстояния 

3 12 

- использование различных 

светофильтров 

2 9 

- аксессуары макросъемки 3 9 

11.  Основы композиции фотосъемки 3 6 9 

12.  Экспозиция фоторабот 3 9 12 

 ИТОГО: 63 153 216 

3 год обучения 

№ 

п/п 

Темы занятий Кол-во часов 

теория практика всего 

1.  Причины получения 

нерезкого изображения. 

3  3 



 

 

2.  Стабилизация изображения:    

- электронная 

стабилизация; 

3  3 

- стабилизатор 

изображения; 

3  3 

- оптическая стабилизация. 3  3 

3.  Применение пульта 

дистанционного управления. 

1 2 3 

4.  Технологические 

особенности фотосъемки: 

   

- съемка в летний период; 3 15 18 

- съемка в зимний период; 3 3 6 

- съемка в условиях 

недостаточной 

освещенности; 

3 3 6 

- съемка в условиях 

ограничения пространства ; 

3  3 

- съемка в условиях 

предписанных ограничений 

(протокол, режимность, 

этика); 

3 9 12 

- особенности 

постановочной съемки; 

3 6 9 

- съемка сложных и 

неординарных объектов. 

3 6 9 

5.  Возможные нарушения в 

работе фототехники. 

3  3 

6.  Использование нестоящих 

фотофильтров и имитация 

эффекта в графическом 

редакторе. 

3 3 6 

7.  Дополнительные 

возможности фотокамеры: 

   

- использование камеры 

вместо сканера, для 

фотосъемки и распознавания 

текста; 

3  3 

- просмотр изображений на 

экране ПК при съемке; 

1 2 3 

- фотоаппараты в качестве 

Web камеры; 

3  3 

- использование камеры 

совместно с телескопом и 

микроскопом; 

3  3 



 

 

- съемка в ИК-диапазоне; 3  3 

- режим интервальной 

съемки. 

1 5 6 

8.  Некоторые особенности 

обработки исходных файлов 

изображения: 

   

- обработка файлов 

различным способом 

регистрации изображения 

(jpeg, tiff, raw); 

3 6 9 

- шумы фотоизображения; 3  3 

- коррекция экспозиции; 6 6 12 

- цветовые модели и 

управление цветом; 

6  6 

- возможности и 

значимость кадрирования; 

3 6 9 

- поворот фотографии и 

выравнивание кадра; 

3 3 6 

- исправление дисторсии; 3  3 

- усиление резкости; 3 3 6 

- создание панорамного 

изображения; 

3 9 12 

- создание слайд-щоу; 3 3 6 

- метаданные. 3  3 

9.  Сканирование и отцифровка 

фотоизображений. 

3  3 

10.  Особенности цифровой 

фотопечати. 

3  3 

11.  Хранение файлов 

изображения: 

   

- хранение в мобильном 

накопителе; 

1 2 3 

- организация каталогов в 

компьютере; 

1 2 3 

- создание портфолио, 

фотоальбома; 

3 3 6 

- цифровой фотоархив и 

восстановление данных. 

3  3 

 Итого: 216 часов 

4 год обучения 

№ 

п/п 

Темы занятий Кол-во часов 

тео

рия 

практ

ика 

вс

ег



 

 

о 

1.  Светотеневое решение и влияние 

тонового контраста в композиции 

фотоснимка. 

3  3 

2.  Свети цвет фотографического 

изображения: 

   

- цветовые взаимодействия; 3 6 9 

- психология восприятия цвета; 3 3 6 

- черно-белые изображения. 3 3 6 

3.  Корректность правил 

композиционного изображения. 

3 6 9 

4.  Замысел в композиционных решениях:    

- традиционное и неожиданное; 3  3 

- реактивное и запланированное; 3 6 9 

- документальное и экспрессивное; 3 3 6 

- простое и сложное; 1 5 6 

- понятное и неоднозначное; 3 3 6 

- вовлечение зрителя в замысел 

(задержка как творческий прием); 

3 6 9 

- стильное и модное; 3 3 6 

- салонное и социально значимое. 3 9 12 

5.  Творческий процесс в фотографии:    

- поиск порядка (от беспорядка к 

структуре); 

3 6 9 

- арсенал объектов и ситуаций; 3 6 9 

- моделирование процесса; 3  3 

- изыскание и использование 

ситуационных возможностей; 

3  3 

- реагирование и предвидение; 3 6 9 

- исследование и возвращение к 

объекту; 

3 6 9 

- построение и сопоставление как 

прием; 

3  3 

- воздействие расположения 

нескольких снимков совместно; 

3  3 

- синтаксис цифровой фотографии; 3 3 6 

- влияние возможностей 

постобработки на способы проведения 

съемки. 

3  3 

6.  Планирование фотосъемки. 3 3 6 

7.  Оперативные задачи фотосъемки. 3  3 

8.  Самостоятельная работа и ее 

перспективы. 

3 9 12 



 

 

9.  Работа фотогруппы. 3 5 8 

10.  Вопросы создания фотографических 

проектов. 

3  3 

11.  Практика групповых и 

индивидуальных проектов. 

4 15 19 

12.  Вопросы этики в фотографической 

практике. 

3  3 

13.  Экспозиционные мероприятия и их 

социальная значимость. 

3 9 12 

14.  Техника безопасности на съемке. 3  3 

Итого:  216 часов 

Методическое обеспечение. 

В процессе реализации программы используются следующие 

технологии, позволяющие обучающимся эффективно усваивать учебный 

материал: 

1. Адаптивная технология обучения.  Цель технологии заключается в 

обучении приемам самостоятельной работы, самоконтроля, приемам 

исследовательской деятельности; в развитии и совершенствовании умений 

самостоятельно работать, в максимальной адаптации учебного процесса к 

индивидуальным особенностям учащихся. 

с помощь данной технологии педагог одновременно может работать: с 

отдельными воспитанниками — индивидуально; учитывать 

индивидуальные особенности и возможностей детей; максимально 

включать всех в индивидуальную самостоятельную работу. Обучающимся 

дается возможность на каждом последующем уроке продолжать свою 

деятельность. В ходе занятия учащиеся могут работать в трех режимах: 

совместно с педагогом; индивидуально; самостоятельно под его 

руководством.  В адаптивной технологии групповая работа обучающихся 

протекает одновременно с индивидуальной. Для учащихся создается 

благоприятный психологический микроклимат: ошибки могут, не 

выносятся на всеобщее рассмотрение, а оценка успехов, достижений 

сообщается всей группе. 

2. Технология поэтапного формирования умственных действий. 

Основная идея технологии: знания, умения и навыки могут быть усвоены и 

сохранены на основе деятельности. Обучающийся должен знать, что в 

процессе деятельности произойдет, и на какие аспекты происходящего 

необходимо обратить внимание.  

В процессе применения данной технологии формирование умственных 

действий проходит по следующим этапам: 

Первый - формирование мотивации;  

Второй - составление схемы действия;  

Третий - выполнение реальных действий;  

Четвертый - проговаривание вслух описаний того реального действия, 

которое совершается, в результате чего отпадает необходимость 

использования схемы действия;  



 

 

Пятый - действие сопровождается проговариванием «про себя»;  

Шестой - формирование умственного действия в свернутом виде –

интериоризация.  

На каждом этапе действие выполняется сначала развернуто, а затем 

постепенно сокращается, «свертывается». 

3. Технология дистанционного обучения. Технология дистанционного 

обучения  - это получение образовательных услуг без посещения учебного 

заседания, с помощью современных систем телекоммуникации, таких как 

электронная почта, телевидение и Интернет. Получив учебные материалы, 

обучающийся может овладевать знаниями дома, на рабочем месте или в 

специальном компьютерном классе. Консультации при дистанционном 

обучении являются одной из форм руководства работой обучаемых и 

оказания им помощи в самостоятельном изучении дисциплины. 

4. Технология сотрудничества. Технология сотрудничества трактуется как 

идея совместной развивающей деятельности взрослых и детей, скрепленной 

взаимопониманием, совместным анализом хода и результатов этой 

деятельности. 

Концепция сотрудничества основана на представлении ребенка как о 

субъекте своей учебной деятельности. 

Поэтому два субъекта одного процесса должны действовать вместе, быть 

сотоварищами, партнерами, составлять союз более старшего и опытного с 

менее опытным (но обладающим преимуществами молодости); ни один из 

них не должен стоять над другим.  

Сотрудничество в отношениях «педагог-ребенок» реализуется в общей 

жизнедеятельности коллективов, принимая различные формы (содружества, 

соучастия, сопереживания, сотворчества, соуправления). 
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Пояснительная записка. 
Учебно-тематический  план предназначен для работы с воспитанниками 

объединения «Информатика. Данный образовательный комплекс  

предусматривает формирование у воспитанников объединения в течение 

первого года обучения  прочных базовых знаний по информатике, 

позволяющих в дальнейшем освоить более сложные и специализированные 

программы. 

По форме организации занятий учебно-тематический план рассчитан для 

групповой формы обучения воспитанников, а именно, для работы с 

обучающимися в возрасте 7-11 лет, согласно цикличной системе объединения. 

В этом  возрасте у детей проявляется интерес к компьютерным наукам, 

устройствам.  

Цель 

Создание условий для развития мотивации к познавательной деятельности и 

творчеству в процессе освоения информационных технологий. 

Задачи 

Воспитательные: 

¶ способствовать формированию общей культуры, в том числе 

коммуникативной;  

¶ воспитывать ответственное и избирательное отношение к информации;  

¶ формировать творческий подход к любому виду деятельности; 

¶ развивать потребность принимать решения и отстаивать свою позицию; 

Развивающие: 

¶ развивать познавательные, интеллектуальные и творческие способности 

учащихся;  

¶ способствовать  овладению основами продуктивного взаимодействия и 

сотрудничества со сверстниками и взрослыми: умения правильно, четко и 

однозначно формулировать мысль в понятной собеседнику форме;  

¶ развивать мотивацию использовать полученные знания в процессе 

обучения другим предметам и в жизни; 

¶ развивать способность уверенно  выступать перед аудиторией, 

представлять  результаты своей интеллектуальной и творческой  

деятельности; 

Обучающие: 

¶ содействовать развитию общего кругозора воспитанников 

¶ продемонстрировать обучающимся роль информации и информационных 

процессов в их жизни и в окружающем мире; 

¶ обеспечить овладение первичными навыками работы с компьютером,  

доступными способами и методами освоения новых инструментальных 

средств; 

¶ формировать умения использования средств информационных и 

коммуникационных технологий для сбора, хранения, преобразования и 

передачи различных видов информации (работа с текстом и графикой в 

среде соответствующих редакторов); 



 

 

¶ обучить способам управления объектами с помощью составленных для 

них алгоритмов; 

¶ формировать умения и навыки самостоятельной работы с 

использованием средств ИКТ.  

УЧЕБНО-ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН  

(Режим работы: 2 раза в неделю по 2 часа) 

№ 
Наименование 

раздела,  темы программы 

Количество часов 

Теория Практика Всего 

 Педагогическая диагностика   2 2 

1 Введение. Первое знакомство с ПК. 24 12 36 

1.1 Информация. Виды информации. 4 -  

1.2 Общий вид компьютера. Базовые 

понятия. Порядок включения и 

выключения. Техника безопасности. 

4 2  

1.3 Информационные процессы. 

Способы передачи информации 

2 -  

1.4 Клавиатура (цифры, клавиши 

управления курсором, выполнения и 

отмены). 

2 2  

1.5 Рабочий стол. Экранные картинки. 

Манипулятор мышь. Меню. 

2 2  

1.6 Обработка информации. Хранение 

информации.  

4 -  

1.7 Понятия «файл», «каталог», «папка», 

«дерево диска» 

2 2  

1.8 Операции с файлами и папками 

(каталогами): создание папок, 

копирование файлов и папок, 

удаление файлов и каталогов (папок) 

 2  

1.9 Кодирование информации 4   

1.10 Панель управления - 2  

2 Графический редактор Paint 6 20 26 

2.1 
Знакомство с графическим 

редактором 

2 -  

2.2 
Понятия «панель инструментов», 

«палитра» 

4 4  

2.3 
Инструменты: Копировать, Вырезать, 

Вставить 

 2  

2.4 Инструмент Заливка  2  

2.5 Вставка графического объекта  2  

2.6 
Создание простейших рисунков, 

геометрических фигур 

 4  

2.7 Рисунок на тему «Природа»  2  

2.8 Рисунок на тему «Семья»  2  



 

 

№ 
Наименование 

раздела,  темы программы 

Количество часов 

Теория Практика Всего 

2.9 Конкурс «Я рисую»  2  

3 Клавиатурный тренажер  22 22 

 
Сочетание клавиш «ва ол», 

конструирование слов. 
 2  

 
Сочетание клавиш «фы дж» 

конструирование слов. 
 2  

 
Сочетание клавиш «ми ть» 

конструирование слов. 
 2  

 
Сочетание клавиш «Еп нр» 

конструирование слов. 

 2  

 
Сочетание клавиш «Ук гш» 

конструирование слов. 
 2  

 
Сочетание клавиш «Чс бю» 

конструирование слов. 

 2  

 
Сочетание клавиш «Йц щз» 

конструирование слов. 
 2  

 
Сочетание клавиш «Я эхъ» 

конструирование слов. 

 2  

  «Слова от  а до я»  2  

  «Прописные буквы»  2  

  «Слова и символы»  2  

4 Текстовый редактор 2 28 30 

4.1 
Текстовые редакторы: Блокнот, 

WordPad, Microsoft office 

2 2  

4.2 

 

Создание текста, команды: Вырезать, 

Копировать, Вставить, Удалить 

 4  

4.3 
Форматирование текста: команды 

Шрифт, Размер текста, Стиль 

 4  

4.4 Формат страницы, абзаца, поля  4  

4.5 
Графические объекты в Microsoft 

Word 

 4  

4.6 Создание таблиц  4  

4.7 Создание гиперссылок  2  

4.8 

Разработка творческого проекта в 

текстовом редакторе (буклет, 

реклама, эскиз обложки журнала, 

книги и др.) 

 2  

4.9 Тестовое задание  2  

5 Работа в сети Интернет 10 16 26 

5.1 
История возникновения сети 

Интернет. Базовые понятия. 

2 2 4 

5.2 Компьютерная безопасность. 2 2 4 



 

 

№ 
Наименование 

раздела,  темы программы 

Количество часов 

Теория Практика Всего 

Понятие вируса.  

5.3 Поиск информации в сети Интернет 2 4 6 

5.4 
Виртуальные экскурсии в сети 

Интернет  

2 4 6 

5.5 Электронная почта.  2 4 6 

 Педагогическая диагностика  2 2 

 ИТОГО 44 100 144 
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Пояснительная записка 

Информатика – динамично развивающаяся наука о методах и процессах 

сбора, хранения, обработки, передачи, анализа и оценки информации, 

обеспечивающих возможность её использования для принятия решений.  

Учебно-тематический план «Основы алгоритмизации и программирования 

на базе Microsoft SmallBasic» создана для работы с детьми среднего и старшего 

школьного возраста в отделе инновационных проектов объединения «Юный 

программист» МБОУ ДОД ДТДМ. 

Содержание данного учебно-тематического плана разработано в 

соответствии с Законом РФ «Об образовании», Конвенции ООН «О правах 

ребенка», Типового положения «Об образовательных учреждениях 

дополнительного образования детей», Устава МБОУ ДОД Дворца творчества 

детей и молодёжи, а также с учётом интересов и особенностей обучающихся. 

Объединение «Юный программист» обращено к тем обучающимся, кто 

интересуется информационными технологиями и математикой, обладают 

компьютерной грамотностью и готовы к решению логических задач.  

Учебно-тематический план разработан в соответствии с возрастными 

особенностями личности подростков и старшеклассников и выступает как 

средство для профессионального самоопределения. Юношам и девушкам 

свойственно рассматривать выбор своего жизненного пути как вывод из 

анализа своих потребностей и возможностей. Познавательные интересы все 

больше связываются с определенными учебными предметами (гуманитарными 

или точными науками), в том числе и с информатикой и программированием.  

Подростковый возраст находится на грани между эпохой детства и 

эпохой взрослости, зрелости (подросток одновременно еще ребенок, но уже и 

становящийся взрослый). Данный период отличается выходом подростка на 

качественно новую социальную позицию, в которой формируется его 

отношение к себе как к члену общества.  

Ведущей деятельностью является общение со сверстниками - важнейшее 

психологическое условие личностного развития подростков. Неудачи в 

общении ведут к внутреннему дискомфорту, компенсировать который не могут 

никакие объективные высокие показатели в других сферах их жизни и 

деятельности. Общение субъективно воспринимается подростками как нечто 

личностно очень важное: об этом свидетельствует их чуткое внимание к форме 

общения, его тональности, доверительности, попытки осмыслить, 

проанализировать свои взаимоотношения со сверстниками и взрослыми. 

Ведущим психическим процессом, обеспечивающим развитие в этом 

возрасте является мышление. С каждым годом возрастает способность к 

абстрактному мышлению (отвлеченное мышление, т.е. мышление в форме 

абстрактных понятий). Важная особенность данного возраста – формирование 

активного, самостоятельного, творческого мышления. 

Цель:  

Изучение основ алгоритмизации и навыкам программирования, 

особенности реализации алгоритмов в виде программ, написанных на языке 

программирования MicroSoft SmallBasic. 



 

 

 

Задачи: 

Обучающие: 

¶ ознакомить обучающихся с основами алгоритмизации;   

¶ ознакомить обучающихся с основными конструкциями языка MicroSoft 

SmallBasic. 

Развивающие: 

¶ развивать творческое мышление и критический подход к изучаемому 

материалу; 

¶ помочь в формировании потребности к самообразованию, саморазвитию 

и самоопределению; 

¶ способствовать формированию навыков решения логических задач; 

¶ формировать коммуникативные компетенции воспитанников.  

Воспитательные:  

¶ способствовать развитию у воспитанников культуры работы с 

компьютером, обеспечить информационную безопасность ребенка при 

обращении к ресурсам Интернет; 

¶ воспитывать аккуратность, настойчивость и упорство, трудолюбие; 

¶ содействовать успешной социализации обучающихся. 

Срок реализации - 1 год. 

Продолжительность реализации – 144 часа. 

Режим занятий – 2 раза в неделю по 2 часа. 

Реализация учебно-тематического плана предполагает  2 этапа освоения, 

в процессе которых предусматривается:  

1 этап – знакомство с языком и программной средой Microsoft SmallBasic; 

2 этап – разработка и реализация самостоятельного программного 

проекта. 

Алгоритмический язык Microsoft SmallBasic с самого начала изучается 

практическим путем. Теория дается в минимальном объеме и обязательно 

подкрепляется подробным анализом готовых учебных программ. При этом 

обучающимся предлагается самостоятельно изучать рекомендованную 

литературу  по программированию, а также использовать систему встроенных 

подсказок (Help). Основной упор делается на практическое решение задач по 

программированию. По каждой теме имеется большое число задач различной 

сложности, так что можно подобрать каждому обучающемуся задачу, 

соответствующую его уровню подготовки и скорости усвоения материала. 

ʅʘʙʦʨ ʦʙʫʯʘʶʱʠʭʩʷ свободный и проводится по заявлению родителей.  

ʉʬʝʨʘ ʨʝʘʣʠʟʘʮʠʠ: система дополнительного образования. 

ʌʦʨʤʳ ʨʝʘʣʠʟʘʮʠʠ: групповые занятия (теоретические и практические, 

конкурсы и викторины, презентации; участие в научно- исследовательских 

конференциях, индивидуальные  консультации). 

ʌʦʨʤʳ ʧʦʜʚʝʜʝʥʠʷ ʠʪʦʛʦʚ: 

- проведение промежуточных и итоговых тестовых испытаний; 

- реализация самостоятельных проектов; 



 

 

- участие в олимпиадах, научно- исследовательских конференциях, 

ДАНЮИ; 

- участие в исследовательских и социальных проектах разного уровня. 

Воспитанник должен знать:  

-понятие «алгоритм», «язык программирования»;  

-основные конструкции языка программирования Microsoft SmallBasic; 

-технологические цепочки от записи алгоритмов на языке блок-схем, перевода 

этих алгоритмов на алгоритмический язык; 

-язык блок-схем. 

Воспитанник должен уметь: 

-составлять алгоритмы для решения задач из разных областей знаний;  

-записывать составленные алгоритмы в разной форме;  

-реализовывать алгоритмы на компьютере в виде программ, написанных на 

языке Microsoft SmallBasic;  

-владеть основными навыками программирования на языке Microsoft 

SmallBasic;  

-умеют отлаживать и тестировать программы, написанные на языке Microsoft 

SmallBasic.  

 



УЧЕБНО-ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН  

(Режим работы: 2 раза в неделю по 2 часа) 

 

№ 

Наименование 

раздела,  темы программы 

 

Количество часов 

Теория Практика Всего 

 Педагогическая диагностика  2 2 

1 Введение: SmallBasic  и 

программирование 

4 2 6 

1.1 Программирование. Алгоритмы. 

Базовые понятия. 

2  2 

1.2 Среда разработки SmallBasic. 

Создание, сохранения, запуск 

программы, ошибки в программе  

2  2 

1.3 Система «помощи» в среде 

разработки SmallBasic. Указатели и 

подсказки. Работа в среде 

SmallBasic. Первая программа. 

 2 2 

2 Программирование в среде 

SmallBasic 

8 42 50 

2.1 Алгоритмы. Алгоритмические 

структуры.  

1 1 2 

2.2 Алгоритм следования.  2 2 

2.3 Операторы ввода-вывода.  2 2 

2.4 
Переменные. Операторы 

следования. Комментарий. 

 2 2 

 

Математические функции. Примеры 

использования математических  

функций. 

 2 2 

2.5 Тестовое занятие  2 2 

2.6 Алгоритм ветвления 1 1 2 

2.7 Оператор условия  4 4 

2.8 Бесконечное выполнение   2 2 

2.9 Тестовое занятие  2 2 

2.10 Алгоритм цикла 1 1 2 

2.11 Оператор FOR 2 2 4 

2.12 Оператор WHILE 2 2 4 

2.13 Тестовое занятие  2 2 

2.14 
Простейшие алгоритмы, обмен 

значениями 

1 3 4 

2.15 Подсчет суммы  2 2 

2.16 Подсчет произведения  2 2 

2.17 Подсчет количества  2 2 

2.18 Поиск  4 4 



 

 

№ 

Наименование 

раздела,  темы программы 

 

Количество часов 

Теория Практика Всего 

минимального/максимального 

значения в списке 

2.19 Тестовое занятие  2 2 

3 Графика в SmallBasic 3 13 16 

3.1 
Первые шаги. Графический экран. 

Координаты на графическом экране.  

2 2 4 

3.2 Рисование линий  2 2 

3.3 

Рисование и заливка 

фигур.(Прямоугольники, 

треугольники, круги, точки, 

эллипсы). Изменение толщины 

линий и цветов линий и заливки. 

 2 2 

3.4 «Черепашья»  графика. 1 5 6 

3.5 Использование текста в графике. 

Выбор размера, шрифта, цвета. 

 2 2 

4 Подпрограммы 4 10 14 

4.1 

Структурирование программы, 

стили программирования, 

оптимизация программных текстов. 

2  2 

4.2 

Использование подпрограмм для 

оптимизации структуры программы. 

Примеры подпрограмм 

2 4 6 

4.3 Решение задач  4 4 

4.4 Тестовое занятие  2 2 

5 Массивы 4 12 16 

5.1 
Доступ к элементам массива, ввод –

вывод элементов массива 

2 2 4 

5.2 

Поиск 

максимального/минимального 

элемента в массиве. 

 2 2 

5.3 Двумерные массивы.  2 2 4 

5.4 Решение задач  4 4 

5.5 Тестовое занятие  2 2 

6 Файлы 4 10 14 

6.1 Чтение данных из файла 2 2 4 

6.2 Запись в файл 2 2 4 

6.3 Решение задач  4 4 

6.4 Тестовое занятие  2 2 

7 Примеры «сложных» программ  12 12 

7.1 «Экзаменатор»  4 4 



 

 

№ 

Наименование 

раздела,  темы программы 

 

Количество часов 

Теория Практика Всего 

7.2 «График функции»  4 4 

7.3 Игра «МЕМО»  4 4 

8 
Работа над самостоятельным 

проектом 

2 24 26 

8.1 
Введение в проектную 

деятельность. 

2  2 

8.2 Работа по 1 этапу проекта.  4 4 

8.3 Работа по 2 этапу проекта.  6 6 

8.4 Работа по 3 этапу проекта.  10 10 

8.5 
Итоговая конференция и защита 

проектов. 

 4 4 

 Педагогическая диагностика  2 2 

 ИТОГО 18 126 144 
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1.Пояснительная записка 

Данная образовательная программа разработана в соответствии с 

Законом Российской Федерации «Об образовании», Конституцией 

Российской Федерации, Концепцией модернизации российского 

образования на период до 2010 г., а также Положениями 

Муниципального учреждения дополнительного образования детей 

Дворца творчества детей и молодежи города Ростова-на-Дону, школы 

дополнительного образования «Шаг в физику» и учебной программой 

школы. Структурные разделы  данной программы  составлены с учётом 

рекомендаций Министерства образования и науки России от 11.12.2006 

г. № 06-1844, опубликованных в Приложении к письму Департамента 

молодёжной политики, воспитания и социальной поддержки детей в 

журнале «Дополнительное образование и воспитание», № 3, 2007 года. 

 Актуальность реализации данной программы признана 

правительством Российской Федерации в провозглашенных президентом 

национальной программе «Об образовании» , в которой признано, что 

формирование средствами обучения и воспитания профессионально 

грамотного, личностно-ориентированного, психически и физически 

здорового подрастающего поколения, является первоочередной задачей 

нашего общества..  

    В соответствии с одобренной Правительством Российской 

Федерации «Концепцией модернизации российского образования на 

период 2010 г.» на старшей ступени образовательной школы 

предусматривается профильное обучение старшеклассников. 

Дополнительное  профильное обучение позволяет дифференцировать и 

индивидуализировать обучение, более полно учитывать интересы, 

склонности и способности учащихся, создавать условия для обучения 

старшеклассников в соответствии с их профессиональными интересами 

и  будущими намерениями в отношении продолжения образования.  

Многолетняя практика показала,  что,  ранняя профилизация,  

расширение образовательного пространства формирует непрерывность 

процесса обучения и  позволяют обеспечивать готовность 

старшеклассников к освоению программ высшего профессионального 

образования. Особенно важно, что при этом   учитываются возможности 

личности для реализации своих интересов и способностей.  

В основу организации дополнительного профильного  учебно-

воспитательного процесса – должна быть положена концепция 

личностно-ориентированного развития, предполагающего развитие и 

саморазвитие личности ребенка исходя из его индивидуальных 

особенностей как субъекта познания и предметной деятельности. Оно 

базируется на признании каждого ребенка, его права выбора 

собственного пути развития через создания альтернативных форм 

обучения и выстраивания каждому ученику собственной, 

индивидуальной образовательной траектории.     



 

 

В данном контексте наряду с традиционными формами обучения 

особенно актуально дополнительное профильное образование для тех 

старшеклассников, которые решили посвятить  свою жизнь технике. 

 Программа отражает современное состояние физики и техники и их 

взаимодействие. В ней естественным образом сочетаются физические и 

технические подходы. Порядок изложения материала соответствует 

структурам физики и техники, как наук, с учетом возрастных 

возможностей учащихся, отражает мировой педагогический опыт. 

Приоритетами курса являются: 

изучение использования физических явлений в технике; 

изучение отдачи техники в физику; 

ознакомление с научной аппаратурой; 

умение находить физическое содержание в технологических и 

бытовых процессах. 

В курсе находят отражение основные этапы сложного развития 

физики и техники как научных дисциплин, используются все атрибуты 

процесса научного познания (анализ и синтез, формализация, 

идеализация, обобщение и ограничение, аналогия, моделирование, 

историческое и логическое, индукция и дедукция). 

Именно для более полного овладения этой системы знаний, 

«погружения» в профессию, приобретению технических и физических 

навыков и умений   создана данная программа, обобщившая большой 

опыт совместной работы физического факультета Южного федерального 

университета и городского Дворца творчества  детей и молодежи. 

   Новизна данной образовательной программы заключается в том, что 

её содержание ориентировано на использование как традиционных, так и 

современных  образовательных технологий. Уникальность освоения 

данной программы заключается в том, что  старшеклассники еще 

обучаясь в школе, могут детально ознакомиться с особенностями 

некоторых технических решений , с большим спектром инженерных и 

естественнонаучных направлений  и их спецификой, что поможет им, 

как можно раньше сориентироваться с правильным выбором будущей 

профессии и сделать для себя ответственный выбор. Кроме того, данная 

программа имеет большие воспитательные и развивающие возможности, 

так как  подростки, получая знания по основам  физики и техники , 

актуальным их проблемам, осваивая технические навыки и умения, 

знакомятся с новыми  современными инженерными  технологиями и 

применяют полученные знания на практических занятиях, а также - 

психологических тренингах. Прогресс в любой специальности 

определяется знаниями и умениями, освоенными в процессе обучения. 

Знать необходимо всё то, что уже достигнуто в данной отрасли знаний, 

т.е. то, что уже добыто другими. Реализация данной программы,  на наш 

взгляд,  познакомит  их с основами науки на современном уровне, 

научит простейшим методам современных исследований,   будет 



 

 

развивать способности получать новые знания самому. Вовлечение 

школьников в исследовательскую работу позволит перейти от 

информативного обучения к активному, исследовательском. 

 Вышеперечисленные особенности и новизна программы 

значительно отличают ее от существующих программ.  

Таким образом, данная программа может стать частью любой 

образовательной программы в системе дополнительного образования детей. 

Программа школы «Шаг в физику» является АВТОРСКОЙ и не 

базируется на каких-либо базовых программах, поскольку таковых  не 

существует.     

 

Цель программы: создание условий для интеграции  природных и 

социальных сил ребенка, удовлетворяющих его субъективную потребность в 

творческой самореализации и саморазвитии с учетом разностороннего 

развития его личности, а так же формирования ключевых и 

профессиональных компетенций средствами физики и техники.  

          Задачи, которые решаются в ходе реализации программы: 

            

ʆʙʫʯʘʶʱʠʝ: 

¶ Формирование  знаний, умений,  навыков  по инженерным и 

естественнонаучным  профессиям. 

¶ Создание условий, способствующих формированию научного 

мировоззрения, исследовательского отношения к окружающему миру, 

ключевых компетенций в области  техники, посредством применения 

современных образовательных технологий,  активных форм и методов 

обучения, методик контроля и управления образовательным процессом, 

а также современных средств обучения . 

¶ Формирование  устойчивой мотивации к укреплению физического и 

психического здоровья  личности. 

¶ Приобщение обучающихся  к системе культурных ценностей, 

отражающих богатства общечеловеческой культуры; 

 

 

 

          ʈʘʟʚʠʚʘʶʱʠʝ: 

¶ Обеспечение психологического комфорта для каждого обучающегося. 

¶ Обеспечение условий последовательного, поэтапного раскрытия и 

актуализации способностей каждого ребенка. 

¶ Обеспечение развития и стимулирования познавательной, социальной 

и творческой активности ребенка. 

¶ Создание оптимальных условий для наиболее полного удовлетворения 

интересов и потребностей детей, саморазвитие личности, оказание 

помощи и поддержки в самовоспитании, нравственном 

совершенствовании. 



 

 

¶ Формирование условий для развития мотивации личности ребёнка к 

освоению выбранной профессии, постоянному самообразованию 

подростков, самостоятельности их суждений и действий. 

¶ Выявление, развитие  и реализация природных задатков и творческого 

потенциала  обучающихся в практической  естественнонаучной  

деятельности; 

 

ɺʦʩʧʠʪʘʪʝʣʴʥʳʝ:  

 

¶ Создание образовательной среды, способствующей более полному 

развитию духовно-нравственного потенциала  личности.  

¶ Формирование и  воспитание жизнеутверждающей социальной 

ответственности, активности, самостоятельности, гражданской 

ответственности, уважения к закону,  этическим нормам, 

существующим в обществе, профессионально значимой 

целеустремленности. 

¶ Создание условий для адаптации личности ребёнка в обществе, 

самоактуализации и создание основы для осознанного  

профессионального самоопределения. 

¶ Создание условий, способствующих гармоничным отношениям 

педагогов, детей, родителей, организация межведомственных связей  с 

профессиональными образовательными учреждениями. 

¶ Формирование патриотических и гражданских качеств подростков 

средствами техники. 

¶ Воспитание и развитие потребности в здоровом образе жизни,  

эмоциональной чуткости,  отзывчивости, четкого понимания добра и 

зла. 

¶ Воспитание культуры общения,  толерантности (терпимости)  по 

отношению к людям, к иному мнению. 

 

 

 

 

 

  ʇʝʜʘʛʦʛʠʯʝʩʢʘʷ ʮʝʣʝʩʦʦʙʨʘʟʥʦʩʪʴ данной программы заключается в 

том, что её содержание ʦсновывается на четырёх базовых принципах, 

сформулированных в программе ЮНЕСКО «Образование для XXI века»: 

¶ Научиться жить, чтобы содействовать расцвету собственной 

личности, развитию общих и специальных способностей. Для 

этого необходимо использовать в полной мере потенциальные 

возможности детей (память, способность к размышлению, 

эстетические чувства, способность к коммуникации).  



 

 

¶ Научиться познавать, сочетая достаточно широкую общую 

культуру с возможностью использования приобретенных знаний, 

навыков и умений   в области физики и техники;  

¶ Научиться  делать, чтобы приобрести не только систему 

естественнонаучных  знаний, но и компетентность, помогающую 

справляться с различными ситуациями. Научиться работать в 

различных социальных условиях. 

¶ Научиться жить вместе, учиться понимать  и учитывать мнения 

других и ощущать взаимозависимость в коллективе. Стремиться 

получать знания о других, их истории, традициях и образе 

мышления. 

ʇʦ ʫʨʦʚʥʶ ʦʩʚʦʝʥʠʷ ʧʨʦʛʨʘʤʤʘ: общеразвивающая, 

профессионально-ориентированная. 

 

 

ʃʦʛʠʢʘ ʧʦʩʪʨʦʝʥʠʝ ʧʨʦʛʨʘʤʤʳ. 

Срок реализации программы -  ʪʨʠ ʛʦʜʘ ʦʙʫʯʝʥʠʷ, в процессе которых 

предусматривается: введение в технику и физику, овладение основами 

естественнонаучного мышления, освоение начал инженерной подготовки , 

получение знаний о физике окружающего мира. 

В содержание программы первого года обучения включены сведения об 

истории техники и физики, ее основных этапах и путях развития.. В этот 

период  обучающие  овладевают знаниями об основных инженерного дела.. 

Школьники  усваивают навыки, позволяющие вычленять физические явления в 

технологических процессах .  На первом году обучения формируется 

представление о природе и взаимодействии человека с ней. Закрепление 

полученного теоретического материала происходит на практических занятия, 

в том числе и в лабораторном практикуме 

Содержание программы  второго года обучения  включает получение  

общих представлений  об основных вопросах технологий. Школьники 

овладевают навыками работы с компьютерами и использования их для 

выполнения виртуального практикума Закрепление полученного 

теоретического материала происходит на практических  и лабораторных 

занятиях. 

Программа третьего года обучения рассчитана на старшеклассников  и 

содержит общие представления  о высоких технологиях. В процессе обучения 

учащиеся овладевают навыками  работы с высокотехнологическим 

оборудованием.. Закрепление полученного теоретического материала 

происходит на практических занятиях, в том числе в лабораториях 

физического факультета ЮФУ 

Предполагаемый объём:  

1 год обучения – 144 часов. 

2 год обучения – 216 часов. 

3 год обучения- 216часов. 



 

 

Возраст обучающихся: 8 – 11 класс общеобразовательной школы. 

Сфера реализации : учреждения дополнительного образования, 

физический  факультет южного федерального университета. 

 

 

Формы работы. 

 

Групповые занятия (теоретические и практические, лекции в лектории, 

дискуссии, деловые игры, занятия в практикуме, показ демонстрационных 

экспериментов, участие в научно-практических конференциях), 

индивидуальные  консультации. 

 

 

Механизм оценки результатов. 

 

1. Диагностическое тестирование – академический мониторинг оценки  

исходного, промежуточного и итогового уровня знаний. 

2. Награждения учащихся  за выполнение научно- исследовательской 

работы, предоставленной на  конференциях  ДАНЮИ или других 

научно-практических конференциях, конкурсах, олимпиадах. 

3. Участие лучших исследовательских работ обучающихся в клубе 

«Юный медик» в студенческих научных конференциях Южного 

федерального университета. 

     Ожидаемые  результаты: 

¶ развития мотивации к освоению выбранной профессии инженера или 

физика  на основе формирования познавательного интереса, ключевых 

компетенций, знаний и  основ наук о технике и природе.; 

¶ умение применять полученные теоретические знания на практике; 

¶  приобщение воспитанников к общечеловеческим ценностям; 

¶ формирование научного мировоззрения, интереса к научно-

исследовательской деятельности;  

¶ освоение учащимися универсальных способов учебной деятельности, 

способствующих саморазвитию, самоанализу, самоорганизации, 

самоконтролю и самооценке; 

¶ формирование социального опыта в труде и общении, 

профессионального самоопределения старшеклассников; 

¶ профилактика асоциального поведения подростков; 

¶ получение призовых мест на конференциях  ДАНЮИ, различных 

олимпиадах, конференциях  и конкурсах; 

¶ поступление  в вузы (в первую очередь на физический факультет и 

факультет высоких технологий ЮФУ) по профилю. 

 

После первого года обучения воспитанники должны получить общие 

представления  об истории физики и техники, ее основных этапах и путях 



 

 

развития, овладеть знаниями  основных законов физики и техники.  

Учащиеся  должны вычленять механические и молекулярные явления в технике и в 

быту, быть знакомыми с некоторыми достижениями в физике и технике, в том числе 

представлять  сущность явлений, за открытие которых их авторы получили 

престижные, в том числе Нобелевские премии .  В результате изучения материала 

должно быть сформовано представление о некоторых, наиболее простых 

современных технологиях..  Большая часть воспитанников участвуют в 

научно-практической конференции ДАНЮИ, районных и городских 

олимпиад по профильным предметам. 

 

После второго  года обучения учащиеся должны получить полные 

представления об истории науки и техники учащиеся должны вычленять  

электрические, оптические явления в быту и в технике, быть знакомыми с 

некоторыми достижениями в физике и технике, в том  числе представлять  сущность 

явлений, за открытие которых их авторы получили престижные, в том числе 

Нобелевские премии . В результате изучения материала должно быть 

сформовано представление о некоторых, достаточно сложных  современных 

технологиях Большая часть воспитанников участвует в научно-практической 

конференции ДАНЮИ, районных и городских олимпиад по профильным 

предметам. 

 

После третьего года обучения воспитанники должны получить общее 

представления   об атомных и ядерных технология, иметь представление о 

взаимосвязи физики и технического прогресса, представлять  сущность всех 

физических явлений, за открытие которых их авторы получили  Нобелевские 

премии. Учащиеся должны познакомиться с концепциями современного 

естествознания. Воспитанники участвуют в научно-практической 

конференции ДАНЮИ, студенческой неделе науки физического 

факультета ЮФУ. 

 

 

 

 

 

 

УЧЕБНО-ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН ПО ГОДАМ ОБУЧЕНИЯ 

 

Первый год обучения 

 

№ Наименование 

раздела и 

темы 

программы 

Наименование 

подтемы 

Количество 

теоретичес-

ких часов 

Количество 

практичес-

ких часов 

Все-

го 

часов 

1 Механические  20 32 52 



 

 

явления в 

технике и 

быту 

Познания мира 

в древней 

культуре 

2  2 

Математика 

античного 

мира 

2  2 

Александрийс

кий период 

2  2 

Как работает 

капер. 

Инерция 

3 8 11 

Сила и момент 

силы  

3 8 11 

Скорость 

протекания 

жидкости 

3 8 11 

Закон 

Архимеда 

5 8 13 

2 

 

Молекулярны

е явления в 

технике и 

быту 

 24 28 52 

Развитие 

представления 

о дискретности 

материи 

2  2 

Концепция 

элементов 

2  2 

Создание 

кинетической 

теории газов 

7 6 13 

Холодильная 

машина 

4 6 10 

Тепловые 

циклы 

3 5 8 

Тепловые 

машины 

4 5 9 

Теплоотдача 2 6 8 

3.  Нобелевские 

премии по 

физике 

 10 10 20 

Рентгеновские 

лучи 

2 2 4 

Движение 

заряженных 

частиц 

2 2 4 

Открытие 

электрона 

2 2 4 

Создание 2 2 4 



 

 

интерферометр

а 

Изобретение 

радио 

2 2 4 

4. Современные 

технологии 

 15 5 20 

Плазменное 

напыление 

3 1 4 

Использование 

лазера 

3 1 4 

Ультразвукова

я 

дефектоскопия 

3 1 4 

Гидравлически

й удар 

3 1 4 

Запуск 

спутников 

3 1 4 

ИТОГО                                                           69                       75               144          

 

 

Второй год обучения 

 

№ Наименование 

раздела и 

темы 

программы 

Наименование 

подтемы 

Количество 

теоретичес-

ких часов 

Количество 

практических 

часов 

Всего 

часов 

1 Электричество 

и магнетизм в 

технике и 

быту 

 32 36 68 

Наблюдения 

древних. 

Гильберт 

1  1 

Электрические 

машины 

1  1 

Кулон. 

Кавендиш. 

Развитие 

теории 

электрических 

явлений 

1  1 

Опыты 

Эрстеда, Био-

Савара. Теория 

электромагнет

изма Ампера 

1  1 

Электромагнит

ная индукция 

4  4 



 

 

и 

магнитооптиче

ские явления 

Электромагнит

ная теория 

Максвелла 

4 6 10 

Производство 

и передача 

электроэнерги

и 

2 6 8 

Термояд и 

ИТЕРА 

2 6 8 

Требования к 

потребителю 

электроэнерги

и 

8 6 14 

Трехфазный 

ток. Двигатели 

и генераторы 

8 6 14 

Импеданс  6 6 

2 Оптика в 

технике и 

быту 

 38 42 80 

Электродинам

ическая 

картина мира 

2  2 

На пути к 

единой теории 

поля 

2  2 

Оптические 

лазеры 

6  6 

Зеркала, 

линзы, 

оптические 

системы 

6 10 16 

Телескоп, 

микроскоп 

6 8 14 

Спектральные 

приборы 

6 8 14 

Рентгеновская 

дифракция 

5 8 13 

Фотоэффекты 5 8 13 

3 Нобелевские 

премии по 

физике 

 38 10 48 

Реальные газы 6  6 

Сверхпроводи

мость 

6 2 8 



 

 

Кристаллическ

ая структура 

6 2 8 

Равновесное 

тепловое 

излучение 

5 2 7 

Фотоны 5 2 7 

Строение 

атома 

5  5 

Элементарный 

заряд 

5 2 7 

4 Современные 

технологии 
 10 10 20 

Магнитогидро

динамический 

генератор 

5 3 8 

Термоядерная 

реакция 

3 2 5 

Энергия ветра 2 5 7 

ИТОГО                                                          118                      98               216           

 

 

 

Третий год обучения 

 

№ Наименование 

раздела и темы 

программы 

Наименование 

подтемы 

Количество 

теоретических 

часов 

Количество 

практических 

часов 

Всего 

часов 

1 Атомные и 

ядерные 

технологии 

 36 36 72 

Основные 

свойства ядер 

12 12 24 

Деление ядер 12 12 24 

Термоядерный 

синтез 

12 12 24 

2 Физика и 

технический 

прогресс 

 48 48 96 

Радиационная 

энергетика 

8 8 16 

Загрязнение 

атмосферы и 

гидросферы 

8 8 16 

Гелиоэнергетика 8 8 16 

Ветроэнергетика 8 8 16 

Биоэнергетика 8 8 16 

Космическая 

энергетика 

8 8 16 

3 Нобелевские  10 10 20 



 

 

премии по 

физике 

Голография 2 2 4 

Камера 

Вильсона 

2 2 4 

Лазеры и 

мазеры 

2 2 4 

Корпускулярно-

волновой 

дуализм 

2 2 4 

Число Авогадро 2 2 4 

4 Концепции 

современного 

естествознания 

 20 8 28 

Критерии 

научного знания 

4 2 6 

Научные 

открытия и 

техника 

4 4 8 

Функции науки 

и техники 

4 2 6 

Расширяющаяся 

Вселенная 

4  4 

Скрытые 

энергия и масса 

4  4 

         ИТОГО                                                 114                     102             216          

 

 

 

 

Методическое обеспечение. 

          Использование методов обучения  зависит от возрастных особенностей 

детей и подростков, и ориентирован на активизацию и развитие психо - 

мыслительных и познавательных операций.  

В процессе реализации программы используются следующие методы 

обучения: 

 

1.Объяснительно-иллюстративные – преподаватель сообщает 

обучающемуся готовую информацию разными методами, с использованием 

демонстраций, а учащийся воспринимает, осмысливает и запоминает ее. При 

необходимости воспроизводит полученные знания. 

2.Репродуктивные – способствуют формированию знаний (на основе 

заучивания), умений и навыков (через систему упражнений). При этом 

управленческая деятельность учителя состоит в подборе необходимых 

инструкций алгоритмов и других заданий, обеспечивающих многократное  

воспроизведение знаний и умений по образцу. 

3.Методы проблемного обучения  рассчитаны на вовлечение учащегося в 

познавательную деятельность в условиях словесного обучения, когда учитель 



 

 

сам ставит проблему, сам показывает пути ее решения, а учащийся 

внимательно следят за ходом мысли учителя. Включаясь в атмосферу 

научно-доказательного поискового мышления. 

4.Методы организации учебно-познавательной деятельности - 

применяются аналитико-синтетические, индуктивные, дедуктивные методы. 

5.Метод стимулирования и мотивации – основан на  стимулировании 

долга и ответственности по средствам поощрения и порицания. 

6.Метод контроля и самоконтроля - используется академический 

мониторинг  оценки исходного, текущего и итогового уровня знаний по 

средствам применения контрольно-измерительных материалов и 

контрольных вопросов. 

7.Методы самостоятельной познавательной деятельности учащихся – 

основаны на усвоении учащимися новых знаний, закреплении и 

совершенствовании усвоенных знаний и умений, выработки и 

совершенствовании навыков. 

8. Исследовательский метод – основан на добывании знаний и умений 

путем проведения наблюдений, постановки  опытов, измерений через 

самостоятельное нахождение исходных данных,  прогнозирование 

результатов работы. 
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